



Растем. Развиваемся. Обучаемся.
Организация образовательного процесса в "Материнской школе" (1-2г)
Пояснительная записка
В настоящее время наблюдается большая заинтересованность родителей в раннем развитии своих детей. Активно открывающиеся детские центры, которые специализируются именно на проведении развивающих занятий для детей раннего возраста, служат доказательством актуальности данного направления. Учреждения дошкольного образования открывают «Материнские школы», как организационную форму педагогической поддержки детей и их родителей. Однако педагоги, работающие в них, сталкиваются с проблемой отсутствия разработанных конспектов занятий, которые учитывали бы как психолого – педагогические характеристики детей данного возраста, так и то, что занятия проходят в триаде «педагог – ребенок – родитель». 
В дошкольной педагогике под ранним возрастом принято считать возраст ребенка от года до трех лет. Это довольно большой период, который является сензитивным периодом для развития речи, сенсорики, мышления и др. В этот период происходит переход от манипулятивных действий к предметным, а к трем годам и к орудийным действиям. При разработке представленных ниже сюжетно – игровых комплексов учитывалось, что в развитии детей раннего возраста ведущая роль принадлежит взрослому, поэтому задания ориентированы на зону ближайшего развития детей. Взрослый обеспечивает все условия, необходимые для развития и оптимального состояния здоровья малыша. Сюжетно - игровые комплексы рассчитаны на взаимодействие в триаде "педагог - ребенок - родитель". Родитель является активным участником образовательного процесса, выступает (особенно на начальном этапе) в роли посредника между ребенком и педагогом. При проведении сюжетно - игровых комплексов учитываются особенности развития детей раннего возраста, а  в процессе совместной с педагогом деятельности решаются задачи развития детей в деятельности, которые определены в учебной программе дошкольного образования (группа второго раннего возраста (1-2 года).
Основной задачей при организации образовательного процесса в «Материнской школе» является: 
· Организация взаимодействия субъектов педагогической поддержки в условиях учреждения дошкольного образования в зависимости от возрастных особенностей и потребностей детей и запросов родителей.1
Организация «Материнской школы» предусматривает посещение учреждения дошкольного образования один в неделю, на 1,5 – 2 часа. При этом один раз в неделю с родителями и детьми проводятся совместные занятия по приведенным ниже сюжетно – игровым комплексам, а также создаются условия для самостоятельной работы родителей и игр детей, вступления их в контакт с другими детьми и взрослыми. Во время второго посещения в рамках «Материнской школы» организовывается психолого – педагогическое просвещение  родителей специалистами дошкольного образования: педагогом-психологом, руководителем физвоспитания, музыкальным руководителем. Занятия для родителей могут проходить по предложенным темам, а могут организовываться по запросу родителей. Примерная тематика и формы работы предложены в перспективном планировании на учебный год.
При проведении занятий в триаде "педагог - ребенок - родитель" учитываются основные принципы педагогики:
- Принцип гуманизации и демократизации заключается в ориентации педагога на личность ребенка, в обеспечении условий для проявления уникальности каждого ребенка.
- Принцип воспитывающего характера обучения. Образовательный процесс всегда носит воспитывающий характер и не только обогащает детей знаниями, но и развивает умственные способности, формирует личность в целом.
- Принцип наглядности обучения. Необходимость этого принципа объясняется конкретностью мышления дошкольника. Принцип наглядности гласит: все, что можно, надо объяснить и показать ребенку на предметах, картинках.  Это объясняется тем, что ведущей формой мышления в этом возрасте является наглядно-действенное.
- Принцип доступности. Учебный материал, излагаемый педагогом, должен быть понятен ребенку, соответствовать его возрасту, уровню подготовки и развития. Новое содержание должно быть увязано с имеющимися у детей знаниями, с их личным опытом.
- Принцип систематичности, последовательности и постепенности. Содержание обучения и требования к его усвоению отвечают основным дидактическим правилам: идти от легкого к более трудному, от известного к неизвестному.
- Принцип связи обучения с жизнью. Знания, приобретаемые детьми на занятиях, используются детьми в жизни (в игре, труде, занятиях). Благодаря этому возрастает воспитывающее значение обучения.
- Принцип учета индивидуальных особенностей. Групповые формы усвоения материала основаны на общих психолого-педагогических особенностях возрастного развития детей. Нужно знать уровень развития личности каждого ребенка, его индивидуальные способности, качества. Индивидуализация обучения предполагает учет этих особенностей и соответствующую организацию образовательного  процесса.
Важно помнить, что занятия должны приносить детям радость творчества, открытий, общения. Предлагаемая примерная структура т сюжетно – игрового комплекса может варьироваться и меняться в зависимости от ситуации. Между заданиями или в конце комплекса создаются условия для самостоятельной игровой деятельности, в процессе которой может организовываться индивидуальная работа, как с ребенком, так и с родителями.
Совместное пребывание с родителями обеспечивает ребенку чувство безопасности для свободного проявления своей личности, а также представляет возможность родителям наблюдать за взаимодействием педагога с детьми, обменяться опытом воспитания.1 
Данные материалы адресованы как педагогам, работающих в «Материнской школе», так и родителям детей раннего возраста, могут использоваться как целиком, так и фрагментарно.
Все конспекты были апробированы в «Материнской школе» на базе ГУО «ДЦРР №97 г.Минска» педагогом дополнительного образования Никифоровой Н.А.
Примерная структура сюжетно - игрового комплекса:
1. Ритуал приветствия, направленный на создание эмоционально благоприятной атмосферы, содействие установлению доверительных отношений ребенка со взрослыми людьми, проявлению интереса к другим детям.
2. Пальчиковая игра, направленная на вовлечение детей в деятельность, развитие мелкой мускулатуры кистей и пальцев рук.
3. Сюрпризный момент (проблемная ситуация), способствующий развитию познавательной активности, формирование интереса ребенка к разнообразию свойств предметов и явлениям окружающего мира.
4. Игры и упражнения, направленные на возникновение и развитие психических и познавательных процессов ребенка (ощущение, восприятие, внимание, память, мышление), отобразительные предметно-игровые действия, направленные на выявление специфических свойств предмета и достижение с их помощью определенного игрового эффекта.
5. Игры и упражнения, направленные на формирование двигательной активности и координации движений.
6. Игры и упражнения, направленные на художественное развитие средствами изобразительного искусства, музыки, художественной литературы и фольклора.
7. Речевые игры, направленные на формирование лексического, грамматического, фонетического уровней системы языка, понимания речи взрослого.
8. Музыкально - ритмические упражнения, направленные на развитие начальных форм музыкальности в процессе приобщения к музыкальной деятельности.
9. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность.
10. Ритуал прощания.


	Перспективное планирование занятий для детей с года до двух и  их родителей на учебный год

	Сентябрь


	1
	Название комплекса/Тема
	Изобразительная деятельность/Форма работы с родителями
	Цель/Ответственный

	
	«Колобок»
	Рисование пальчиковыми красками «Бусы»
	Развивать художественное восприятие. Формировать интерес к художественной литературе. Вызывать эмоциональный отклик на выразительные интонации при чтении сказки.

	
	Этот удивительный ранний возраст
	Консультация
	Педагог-психолог 

	2
	«Грибочки для ежика»
	Аппликация крупами «Гриб»
	Развивать интерес к окружающей природной среде. Формировать представления о диких животных. Воспитывать познавательное отношение к окружающей природе.

	
	Родители-воспитатели
	Тренинг для родителей
	Педагог-психолог

	Октябрь


	3
	«Репка-овощи»
	Аппликация «Огород»
	Развивать восприятие, память, мелкую моторику. Продолжать формировать интерес к  содержанию литературного произведения. Формировать представления об отличительных признаках овощей. Воспитывать бережное отношение к  растениям.

	
	Физическое развитие в раннем возрасте
	Консультация
	Руководитель физвоспитания

	4
	«Солнышко»
	Плоскостная лепка «Солнышко»
	Развивать сенсорные представления, психические процессы. Формировать первичные представления о пространственных характеристиках окружающих объектов. Воспитывать интерес к познанию окружающего мира.

	
	Особенности развития речи у детей раннего возраста
	Консультация
	Учитель-дефектолог

	Ноябрь


	5
	«Дождик»
	Рисование ватными палочками и краской «Капельки»
	Развивать интерес к окружающей природной среде. Формировать представления о явлениях природы.  Воспитывать интерес к познанию окружающего мира.

	
	Закаливание детей в семье. Нетрадиционные методы оздоровления
	Мини-лекция
	Медицинская сестра

	6
	«Домашние птицы»
	Рисование пальчиковыми красками «Крошки для цыпленка»
	Развивать речь через звукоподражание, речевой и фонематический слух. Формировать представления о домашних птицах ближайшего окружения (гусь, утка, курица). Воспитывать интерес к познанию окружающего мира.

	
	Воспитание коммуникативной культуры у детей раннего возраста

	Консультация
	Учитель-дефектолог

	Декабрь


	7
	«Зайка на полянке»
	Рисование пальчиковыми красками «Морковка»
	Развивать внимание, память. Формировать представления о диких животных (заяц, лиса).  Воспитывать интерес к познанию окружающего мира.


	
	Здоровая семья – здоровый ребенок 1часть (физическое здоровье)
	Круглый стол
	Медицинская сестра, руководитель физвоспитания

	8

	«Зима»
	Рисование ватными палочками «Снег»
	Развивать интерес к окружающей природной среде. Формировать представления о явлениях природы.  Воспитывать интерес к познанию окружающего мира.

	
	Здоровая семья – здоровый ребенок 2 часть (психологическое здоровье)
	Круглый стол
	Педагог-психолог

	Январь


	9
	«Рубашка для Мишки»
	Рисование штампами «Узор на рубашке»
	Развивать сенсорное  восприятие. Формировать представления об одежде, о свойствах и качествах предметов одежды. Воспитывать интерес к предметам рукотворного мира.

	
	Пальчиками играем – речь развиваем 
	Семинар - практикум
	Учитель-дефектолог

	10
	«День рождения у куклы  Оли»

	Рисование красками-фломастерами «Укрась бантик»
	Развивать зрительное восприятие предметов. Формировать первоначальные представления о форме и величине предметов. Воспитывать интерес к предметам рукотворного мира.

	
	Во что играть с малышом?
	Консультация
	Педагог-психолог

	Февраль


	11
	«Домашние животные»
	Аппликация "Большое и маленькое корытце», плоскостная лепка «Пятнышки для теленка», конструирование из кубиков «Заборчик»
	Развивать интерес к окружающей природной среде (домашним животным). Формировать представления о домашних животных
 (корова, свинья, коза): внешний вид, движения, издаваемые звуки. Воспитывать ласковое отношение к животным.

	
	Психолого – педагогические средства воспитания, обучения и развития ребенка второго года жизни
	Семинар - практикум
	Педагог - психолог, воспитатель дошкольного образования

	12
	«Предметы гигиены»
	Аппликация цветными наклейками «Полотенце»
	Развивать активность при проведении гигиенических процедур. Формировать представления о  предметах и правилах гигиены. Воспитывать положительное отношение к гигиеническим процедурам.

	
	Организация безопасного пространства ребенка второго года жизни
	Консультация
	Педагог- психолог

	Март


	13
	«Мячики»
	Рисование пальчиковыми красками «Мячи»
	Развивать сенсорную и моторные сферы на основе предоставления игрушек, вызывающих радостный отклик.  Формировать представления о игрушках и их свойствах, о том, как ими пользоваться. Содействовать зарождению игры в условиях предметной деятельности. 

	
	Мальчики и девочки или полоролевое воспитание в семье
	Консультация
	Педагог- психолог

	14
	«Матрешки»
	Конструирование из строительного материала
	Развивать умение выстраивать ряд «большой – маленький».  Формировать представления о предметах рукотворного мира. Воспитывать интерес к предметам рукотворного мира.

	
	Учимся понимать ребенка
	Анализ педагогических ситуаций
	Педагог - психолог, воспитатель дошкольного образования

	Апрель


	15
	«Курочка ряба»
	Аппликация из геометрических фигур «Цыпленок»
	Продолжать развивать интерес к  содержанию литературного произведения. Формировать представления об отличительных признаках курицы и цыпленка. Воспитывать познавательное отношение к объектам живой природы.

	
	Один день из жизни ребенка
	Анализ видеоматериалов
	Педагог- психолог

	16
	«Клубочки для котят»
	Рисование пальчиковыми красками «Клубочки»
	Развивать сенсорные представления, психические процессы. Формировать первичные представления о пространственных характеристиках окружающих объектов. Воспитывать интерес к познанию окружающего мира.

	
	Художественно – эстетическое развитие ребенка второго года жизни
	Мини - лекция
	Воспитатель дошкольного образования

	Май


	17
	«Рыбка»
	Аппликация ракушками, пластилином, крупами «Аквариум»
	Развивать интерес к объектам природы. Формировать умение взаимодействовать с объектами природы. Воспитывать гуманное отношение к животным.

	
	Музыка в жизни ребенка
	Консультация
	Музыкальный руководитель

	18
	«Котенок и  грузовик»
	Аппликация  крупой «Каша для котенка»
	Развивать интерес к окружающей предметной среде и игровым действиям через предмет – игрушку. Формировать предметно – игровые действия. Стимулировать и поддерживать интерес к игровой деятельности.

	
	Я-мама
	Самопрезентация себя, как родителя
	Педагог- психолог



Конспекты сюжетно - игровых комплексов  для занятий  в триаде «педагог-ребенок-родитель»

Комплекс  №1 «Колобок» 

Материал: маленькие мячи по количеству детей,  сюжетные картинки к сказке «Колобок», игрушки: заяц, волк, медведь, лиса,  фасоль и ячейки-сеточки для выкладывания, тесто для лепки, дидактическая игра на развитие сенсорики «Подбери лисе хвост», пальчиковые краски.

1.Приветствие  Цель: Формировать умение здороваться, отвечать на приветствие взрослого. Создавать эмоционально положительный настрой у детей и их мам.
Дети и мамы сидят на ковре, педагог, здоровается с ними.
Здравствуйте, малыши, говорю вам от души! 
Очень рада видеть мам, говорю «здравствуйте» я вам.
Дай ладошечку, моя крошечка, я поглажу тебя немножечко. 
Ручку глажу я твою, очень я тебя люблю! (Педагог гладит ручку ребенка, если ребенок не дает свою ручку, то его гладит мама)

2. Игра «Наши умные головки»  Цель: Создать эмоционально благоприятную атмосферу, настроить детей на предстоящую деятельность.
Наши умные головки будут думать очень ловко, 
ножки будут топать,
ручки будут  хлопать, 
ушки будут слушать, 
губки будут кушать. (Мамы поглаживают детей согласно тексту)
Ам-ам-ам-ам и тебе покушать дам! (Мамы гладят детям животики)
- Любите кушать пирожки, которые мама готовит? Давайте вспомним, как мама их готовит.

3.Пальчиковая игра «Пирожки» Цель: Развивать мелкую моторику, речь.
 Я пеку-пеку пеку, деткам всем по пирожку, (Сжимают и разжимают кулачки)
 покручу я пирожок – получился колобок.(Имитируют круговые движения)
Педагог достает из корзины небольшие желтые мячики. Раздает их детям и спрашивает:  Какой формы колобок?  Какого цвета? Что умеет делать?

4. Бэби-фитнесс с маленькими мячами. Цель: Содействовать совершенствованию координации движений при выполнении упражнений с мячом. Практиковать в прокатывании мяча. (под музыку «Мячик»,  муз. М. Раухвергера, сл. Н.Френкель)
Мамы и дети садятся друг напротив друга и выполняют следующие упражнения: прокатывание мяча; поднимание  мяча над головой и опускание; из положения стоя броски мяча вверх (без ловли).

5. Игра – сказка «Колобок» Цель: Развивать мелкую и общую  моторику, формировать умение  пропевать звук (У) на выдохе, формировать умение соотносить предметы по цвету, совершенствовать двигательную активность. Формировать представления о лепке и ее элементарных приемах.
Педагог рассказывает детям сказку «Колобок»,  используя в качестве наглядности сюжетные картинки.  По сюжету произведения  показывает игрушки животных(заяц, волк, медведь, лиса)  и предлагает с ними поиграть.

6.Заяц: Подвижная игра «Зайка серенький сидит».
Упражнение «Угостим зайца фасолью»: перекладывание  фасоли из тарелочки в мелкие ячейки.
 
7.Волк: Логопедическая распевка под музыку Е. Железновой (У)

8.Медведь: Музыкальная игра «Мишка – косолапый» 

9.Лиса: Дидактическая игра  «Подбери хвост лисе» (детям раздаются разноцветные силуэты лисицы без хвоста и предлагается подобрать хвост по цвету силуэта)
Лепка из соленого теста, используя прием вдавливания  «Ягоды для лисички».

Педагог предлагает подарить лисе бусы,  что бы лиса не обижала колобка.

10. Рисование  пальчиковыми красками «Подарок для лисички – бусы» Цель: Формировать представление об изображении предметов с помощью пальчиковых красок. Развивать сенсорные представления: цвет, форма предмета.
Детям предлагается раскраска – бусы. (Приложение 1) С помощью мамы дети пальчиком закрашивают бусинки. Мама проговаривает цвет и форму бусинок.

11. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   Цель: Формировать представления о некоторых свойствах игрушек, развивать умения включаться в совместную деятельность со взрослым.
Педагог предлагает детям различные игрушки по возрасту: пирамидки, неваляшки, матрешки, рамки – вкладыши, юлу, мячи, лабиринты и т.д. Дети выбирают игрушку по желанию, педагог осуществляет индивидуальную работу, способствуя, зарождению игры в условиях предметной деятельности на основе возникновения игровой ситуации в процессе действий с предметами. 

12. Ритуал прощания  Цель: Обеспечить чувство уверенности и психологическую защищенность, создавать условия для доброжелательного контакта с близкими людьми.
Мама сидит на ковре, берет ребеночка на руки, поглаживает его и приговаривает (под спокойную приглушенную музыку)

Тебя на ручках я держу,
Очень я тебя люблю.
Расти, малыш, большой, большой,
Мамочка всегда с тобой.


Тебя я буду обнимать,
Тебя я буду целовать.
Ты, цветочек, мой родной,
Мамочка всегда с тобой.

Будем мы с тобой играть,
Будем сказки мы читать.
А сейчас пойдем домой,
Мамочка всегда с тобой.

Комплекс №2 «Грибочки для ежика»

Материал: игрушка би-ба-бо ежик, массажные мячи с шипами по количеству детей, засушенные листья, грибы двух размеров, яблоки, шишки, большая и маленькая корзинки, соленое тесто, палочки, предметные картинки «Дикие животные», клейстер, кисточка, крупа манная и гречневая.

1.Приветствие См. Комплекс №1

2. Игра «Все мы здесь» Цель: Создать эмоционально положительный настрой, формировать умение откликаться на свое имя.
Педагог читает стихотворение, дети и мамы, когда слышат свои имена, хлопают в ладоши  и махают педагогу.
В колыбельке золотой, спало солнце за рекой.
Встало солнце поутру, разбудило детвору.
Пришли детки поиграть,
Стали хлопать и махать.
И Ваня здесь,
И мама Ванюшина здесь.
И Коля здесь… и т.д.

3. Пальчиковая игра «Ежик» Цель: Развивать моторику кистей и пальцев рук.
Вышел ежик на дорожку (Имитируют шаги пальчиками)
У него четыре ножки!
У него -  иголки (Раскрывают ладонь)
Будто бы у елки (Растопыривают пальчики)

4. Сюрпризный момент – в гости приходит ежик.
 Цель: Развивать интерес к игрушкам, игровым действиям через предмет – игрушку.
Педагог показывает детям игрушку би-ба-бо ежик.
- Ой! Кто это здесь? Ежик! Здравствуй, ёжик! Дети, поздоровайтесь с ёжиком. Педагог описывает ежика и просит детей показать, где у ежика глазки, носик и т.д. 
Еж принес нам подарки (показывает корзину). Дети достают из корзины массажные мячики. Какие мячики? – колючие, такие же, как и ежик.

5.Игровой массаж «Катиться колючий ёжик»  Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук, тактильные ощущения.
Мама помогает ребенку удержать мяч между ладоней и выполнить движения в соответствии с текстом.
Катиться колючий ёжик,
Нет ни головы, ни ножек.
По ладошке бежит
И пыхтит, пыхтит, пыхтит.(Круговые движения мячиком между ладонями)
Мне по пальчикам бежит
И пыхтит, пыхтит, пыхтит.
Бегает туда, сюда,
Мне щекотно да, да, да.(Движения по пальцам) 
(Дети кладут мячики обратно в корзину)

6.Игра «Положи листочек» Цель: Практиковать в понимании ситуаций, передаваемых с помощью предлога  на.
Бежал ёжик по лесу, остановился, прислушался. Вдруг упал с дерева осенний листок и опустился прямо ежику на иголки. Положите листок сверху на ёжика. (дети выполняют). Встряхнулся ёжик и листок сбросил. Другой листок опустился прямо ежику на нос. Положите листок ежику на нос. (дети выполняют). Игра продолжается 3-4 раза.

7.Динамическая пауза «Пошел ёжик в лес гулять» Цель: Содействовать совершенствованию координации движений. Развивать умение ходить по кругу, выполнять движения в соответствии с текстом.
На ковре разложены фигурки грибов, яблок, шишек по количеству детей.

Ёжик шел, шел, шел,(Ходят по кругу парами с мамой)
И грибок нашел.(Берут  грибок)
Сел, поел и дальше пошел.(Приседают на корточки)

Ёжик шел, шел, шел,(Ходят по кругу парами с мамой)
Яблочко нашел.(Берут  яблоко)
Сел, поел и дальше пошел.(Приседают на корточки)

Ёжик шел, шел, шел,(Ходят по кругу парами с мамой)
Шишку он нашел.(Берут шишку)
Сел, поел и дальше пошел.(Приседают  на корточки)

8. Дидактическая игра «Собери большие и маленькие грибы» Цель: Формировать представления о понятиях «большой», «маленький». Продолжать обогащать опыт детей при действии с предметами различной величины.
Педагог обращает внимание детей на «грибную поляну». На ковре расставлены грибы двух размеров.
- Посмотрите, сколько грибов выросло в лесу. Есть грибы большие (показывает), есть маленькие (показывает и сравнивает). Давайте соберем много грибов, но разложим их в разные корзинки: большие грибы — в большую корзинку, а маленькие грибы — в маленькую корзинку. 
Мамы держат корзинки, а дети раскладывают в них грибы.

9.Дидактическая игра «Найди ёжика на картинке» Цель: Формировать  умения узнавать предметы на картинках, различать и называть   животных по характерным признакам.
Среди картинок с изображением животных(заяц, медведь, лиса, еж), дети выбирают картинки с изображением ежа.

10. Звукоподражание Цель: Упражнять в произношении звукоподражаний с разной громкостью, в разном темпе
Ёжик умеет фыркать: фу-фу-фу. Сначало – тихо, затем – громко. Давайте будем фыркать как ежики.  Дети вместе с мамами выполняют звукоподражание.

11.Лепка из соленого теста «Иголки для ёжика» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук. Формировать основы художественного восприятия.
Педагог раздает детям тесто для лепки и палочки. Дети разминают тесто, мамы лепят туловище -  основу, а вместо иголок  дети вставляют палочки.  

12. Аппликация из манки и гречки «Грибок» Цель: Формировать представление об изобразительном характере аппликации.
Педагог предлагает подарить ежу грибок. Показывает гриб, уточняет, что у него есть ножка и шляпка. Ножка – белая, а шляпка – коричневая. Раздает детям шаблоны – грибы (Приложение 2). Мамы намазывают шаблон клейстером, а дети создают изображение с помощью манной крупы (ножка гриба)  и гречневой крупы (шляпка гриба)

13. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1


14. Ритуал прощания см. Комплекс №1

Комплекс №3 «Репка- овощи»

Материал: фланелеграф, картинка к сказке «Репка», настольный театр «Репка», маска – шапочка, картинка «Огород», предметные картинки «Овощи», рамки – вкладыши (круг, овал, треугольник), игрушки заяц и медведь, геометрические фигуры: круг и треугольник.

1.Приветствие См. Комплекс №1

2.Пальчиковая игра «Репка» Цель: Развивать моторику кистей и пальцев рук.
Репку мы сажали, (Мама «роет» пальчиками в детской ладошке лунку),
Репку поливали, (Дети имитируют, как льется вода из лейки),
Вырастала репка (Выпрямляют постепенно пальчики)
Хороша и крепка! (Ладони открыты, а пальцы согнуты как крючочки)!
Тянем-потянем (Крючочки левой и правой руки сцепляются и тянут – каждый в свою сторону),
Вытянуть не можем! (Трясут кистями рук),
Кто же нам поможет? 
Дедка, бабка, внучка, Жучка, Кошка, Мышка (Загибают пальчики)
Тянем-потянем, тянем-потянем!
Ух, вытянули репку! (Расцепляют руки)

3.Музыкальная игра-танец «Где же наши ручки»,  муз. Т. Ломовой Цель: Формировать представления о движениях под музыку.
Дети вместе с мамами выполняют движения под музыку.

4.Сюрпризный момент  (на фланелеграфе)  большая репка. Цель: Настроить детей на предстоящую деятельность, активизировать внимание.
Педагог показывает детям фланелеграф с большой репкой и спрашивает у детей что это? Какого цвета репка? А листочки какого цвета? Кто же мог здесь репку посадить? Предлагает детям сесть маме на ручки и посмотреть сказку «Репка».

5.Настольный театр «Репка», обр. К. Ушинского Цель: Воспитывать интерес к сказке, формировать умение следить за ходом событий в инсценировке.
Педагог показывает детям настольный  спектакль, привлекает детей к рассказыванию (вместе зовут следующего героя).

6.Хороводная игра «Репка», муз. О. Волох, сл.А. Бродского  Цель: Формировать умения выполнять по показу взрослого плясовые движения.
Педагог одевает ребенку шапку - маску репки. «Репка» вместе с мамой  садится в центр круга, а дети ходят в хороводе и говорят слова:
В огород мы пойдем, репку там сейчас найдем.
Репка круглая растет, ждет,  ну, кто ж за ней придет?
Это мы - малыши, попляши - ка, от души! (Дети хлопают в ладоши, а "репка" с мамой танцуют под музыку)

7.Рассматривание картинки «Огород» Цель: Формировать умения узнавать предметы на картинке.  Формировать представление об основных цветах.
Педагог предлагает детям посмотреть, что еще растет на огороде.
Показывает детям картинку с изображением огорода и  овощей: огурец, помидор, морковь. Называет форму и цвет. Затем просит показать зеленый овощ, красный, круглый и т.д.

8.Дидактическая игра «Соотнеси с фигурой» Цель: Развивать сенсорные представления, практиковать в выполнении несложных перцептивных действий.
Детям предлагаются рамки – вкладыши (круг, овал, треугольник). Педагог показывает, как обвести контур фигуры пальчиком и найти нужную рамку. Дети размещают геометрические фигуры в ячейках соответствующей формы.

9.Сюрпризный момент - приходят Заяц и Медведь Цель: Активизировать внимание, познавательную активность.
Слышится стук в дверь, педагог обращает внимание на звук и предлагает детям открыть дверь. Показ игрушек медведя и зайца. Дети здороваются, рассматривают игрушки.
Педагог говорит:
- Вот к нам зайка прискакал, он просить морковку стал.
Приходил в развалку мишка, хочет репку, шалунишка.

10. Упражнение «Репка – морковка» Цель: Развивать сенсорные представления.
Педагог раскладывает на ковре плоские геометрические фигуры: круг и треугольник. Это круг, он похож на репку. Репка какая? Круглая. Кому ее отдадим? Мишке. Треугольник похож на морковку. Морковь какая? Треугольная. Кому ее отдадим? Зайцу. Дети «угощают» Мишку и Зайца.

11.Аппликация «Огород» Цель: Формировать представления об основных  цветах: желтый, зеленый, красный; развивать умение располагать готовые силуэты по цвету. 
Детям предлагается посадить овощи на огороде. Педагог раздает детям «огород»  с тремя грядками – красной, желтой и зеленой, а также вырезанные силуэты овощей – помидор, репка, огурец. На желтую грядку дети сажают репку, на зеленую - огурцы, на красную - помидоры. (Приложение 3). Мамы намазывают грядку клейстером, а дети наклеивают овощи.

12.Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

13. Ритуал прощания см. Комплекс №1

Комплекс №4 «Солнышко»

Материал: игрушка би-ба-бо сорока, предметные картинки, кольца по количеству детей, желтые круги, прищепки, соленое тесто, дощечки для лепки, подносы с манной крупой. 

1.Приветствие См. Комплекс №1

2.Пальчиковая игра «Солнышко»  Цель: Развивать мелкую моторику кистей и пальцев рук.
Солнце утром рано встало,
Всех детишек приласкало. (Сжимают и разжимают кулачки)
Солнышко, солнышко
Погуляй у речки. (Шевелят пальцами обеих рук)
Солнышко, солнышко,
Разбросай колечки.(Быстро сжимают и разжимают кулаки)
Мы колечки соберем,
Золоченые возьмем.(Делают хватательные движения пальчиками)
Покатаем, поваляем (Круговыми движениями трут ладонь о ладонь)
И назад тебе вернем.(Поднимают руки вверх, раздвинув пальцы)

3.Сюрпризный момент -  прилетела сорока Цель: Активизировать внимание детей, развивать  слуховое восприятие.
Педагог показывает игрушку би-ба-бо сороку и предлагает детям с ней поздороваться.
Чики - чики, чики - чок, не стесняйся язычок.
Не стесняйся, не ленись, песню пой не торопись:
Чик - чики, чики - чок .
Дети повторяют приветствие за сорокой: чик - чики, чики - чок

4.Проблемная ситуация - потерялось солнышко Цель: Вызвать интерес к предстоящей деятельности. Формировать умение выражать сочувствие (желание помочь).
Сорока говорит, что стало очень холодно, т.к. потерялось солнышко и  просит детей помочь его найти. 

5.Дидактическая игра «Найди предметы круглой формы» Цель: Формировать представление о предметах круглой формы, развивать умение находить предметы круглой формы среди других предметов.
Педагог предлагает детям картинки с изображениями различных предметов, и предлагает выбрать только круглые предметы. (с помощью мам обводят предметы пальчиком, называют форму)
Педагог обобщает, что солнце тоже круглое, но у него есть длинные прямые полоски – лучики. (показывает картинку Приложение 4)

6. Рисование пальчиком на манной крупе «Солнышко» Цель: Формировать умение рисовать кружочки, развивать тактильное восприятие.
Педагог раздает детям подносы с манной крупой и предлагает нарисовать круглое солнышко пальчиком. Мамы помогают детям нарисовать круг и полоски – лучики.

7. Бэби-фитнесс с кольцами Цель: Содействовать совершенствованию координации движений (под ритмичную музыку).
Перед детками разложен спортивный инвентарь кольца и мешочки. Педагог предлагает выбрать тот инвентарь, который похож на солнышко. 
 Дети  вместе с мамами  выполняют упражнения с кольцами: поднимают кольцо вверх, вперед; повороты вправо и влево в положении стоя и сидя; наклоны вперед; приседания.

8.Хороводная  игра «Я за солнышком иду» Цель: Совершенствовать двигательную активность, формировать умение двигаться по кругу.
Дети вместе с мамами становятся в хоровод, идут по кругу и выполняют движения по тексту.
Я за солнышком иду, 
Скоро я его найду. (Идут по кругу)
Будет солнышко светить, 
Наших деток веселить. (Останавливаются, делают "фонарики")
Рада солнцу детвора,
Крикнем дружно все - ура! (Хлопают в ладошки)
Игра повторяется 3-4 раза по желанию детей.

9.Игра с прищепками «Лучики» Цель: Развивать мелкую мускулатуру и моторику пальцев рук.
Дети находят желтые плоские круги, обследуют их, проговаривают форму и цвет  и приходят к выводу, что это  солнышко, но не хватает лучиков. Педагог предлагает сделать лучики с помощью прищепок желтого цвета. Дети цепляют прищепки к кругам и   относят солнышко Сороке, та радуется и предлагает с ней потанцевать.

10. Музыкальная игра «Веселые ребята» , на мелодию русской народной песни "Ах, вы сени! ",сл. А.Буренина  Цель: Формировать  умения согласовывать движения с музыкой.
1. Как у наших у ребят (Дети топают ножками)
Ножки весело стучат. 
Наш народ удаленький,
Хоть и очень маленький.
2. Лишь устанут наши ножки, (Дети хлопают в ладоши)
Мы похлопаем в ладошки.
Ах, ладошки хороши! 
Будем хлопать от души!
3. А теперь вприсядочку (Дети выполняют полуприседания)
Мы танцуем рядышком. 
Книзу, кверху, раз и два —
Вот как пляшет детвора!
4. Кулачком сильнее бей, (Дети стучат кулачками друг о друга)
Своих ручек не жалей! 
Ах, какие малыши
Веселятся от души!
5. А как пустимся бежать, (Дети бегут легким парами с мамой)
Никому нас не догнать.
Мы народ удаленький,
Хоть и очень маленький!

 11.Плоскостная лепка из соленого теста «Солнышко» Цель: Формировать представления о лепке и ее элементарных приемах. Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Педагог предлагает слепить солнышко, что бы всем птичкам было тепло.
Дети разминают тесто желтого цвета. Мамы лепят шарик, а дети расплющивают его на доске для лепки. Затем с помощью мам дети отрывают кусочки  теста и катают из него лучики, которые приклеивают на доску к кругу.

12. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

13. Ритуал прощания см. Комплекс №1





Комплекс №5 «Дождик»

Материал: фланелеграф, модели солнышка, тучки, радуги, предметнаые картинка радуга, игрушка – пружинка, дидактическая игра «Цвета», мисочки с водой, поролоновые губки, зонтик, ватные палочки, краска синего цвета.

1.Приветствие См. Комплекс №1

2.Пальчиковая гимнастика «Дождик» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Дождик, дождик              (Стучат пальчиками по ладошке)
Целый день
Барабанит в стекла.
Вся земля,                        (Сжимают и разжимают кулачки)
Вся земля
От воды размокла...

  3.Наглядное моделирование «Солнышко и дождик», В. Берестов «Тучка» Цель: Формировать умение понимать стихотворение, активно на него реагировать.
На фланелеграфе макет солнышка и тучки. Педагог рассказывает стихотворение и показывает с помощью модели.
Тучка с солнышком опять
В прятки начала играть.
Только солнце спрячется – 
Тучка вся расплачется.
А как солнышко найдется - 
В небе радуга смеется.
Педагог выставляет на фланелеграф макет радуги. Дети рассматривают радугу. Педагог называет цвета на ней. 

4. Игровое упражнение  «Радуга – дуга» Цель: Формировать умение обводить контур предмета пальчиком, закрепить названия основных цветов.
Педагог раздает детям картинку радуги,  обращает внимание детей на  то, что радуга разноцветная, яркая. Педагог называет цвет, а дети с помощью мам проводят  пальчиком по дуге нужного цвета. (Приложение 5)

5.Игра с пружинкой  «Радуга»  Цель: Развивать внимание, координацию движений.
Детям предлагается игрушка радуга-пружинка. Педагог показывает, как радуга перекатывается с одной руки в другую. Дети играют с радугой под музыку «Мы живем на радуге»,  сл. Москвина Т., муз. Мелехина М.

6.Дидактическая игра «Цвета», серия «Мои первые игры»  Цель: Формировать умение группировать предметы по цвету, закрепить основные цвета.
Перед детьми лежит много разноцветных картинок. Каждому ребенку раздается карточка определенного цвета. Дети собирают цветные цепочки с заданным цветом.

7.Физкультминутка минутка «Осенью» Цель: Совершенствовать двигательную активность.
Вдруг закрыли небо тучи,    (Поднимаются на носочки, поднимают руки вверх)
Начал капать дождь колючий.
Долго дождик будет плакать
Разведет повсюду слякоть. (Приседают, держат руки на поясе.)
Грязь и лужи на дороге,  (Ходьба на месте, высоко поднимая колени)
Поднимай повыше ноги.

8.Музыкальная игра «Дождик» , сл. и муз. Е. Железновой, альбом «Музыка с мамой»  Цель: Формировать умение выполнять движения, соответствующие словам песни.
Дождик-дождик понемножку, капай-капай на ладошку
Ноги я не промочу, через лужи я скачу.
И-и-и прыг, еще прыг, еще прыг, подальше прыг.
А теперь свои сапожки надеваем мы на ножки
Левый, правый, левый, правый – пойдут по дорожке.
Топ-топ, топы-топ по воде идти хочу,
Топ-топ, топы-топ, ноги я не промочу.
Дождь вдруг так полил, что мне спину промочил
Я гулять так не могу, лучше к маме побегу.
Динь - дон-динь - дон, по дорожке побежали наши ножки
Мама дверь нам открывай, чашку чая наливай!

9. Игра – экспериментирование «Дождик» Цель: Формировать представления о свойствах воды (холодная, льется). Развивать мышление.
Детям предлагаются мисочки с небольшим количеством воды и поролоновые губки синего или голубого цвета. Педагог показывает губку и говорит, что это тучка. Затем опускает губку в миску, после того как губка впитает воду показывает, как делать «дождик» (отжать губку). Дети вместе с мамами делают «дождик», проговаривая свойства воды. 

10.Подвижная игра «Солнышко и дождик» Цель: Совершенствовать двигательную активность.
Светит солнышко с утра, (Показывают  солнышко)
Значит, нам гулять пора.
Хорошо под солнышком 
Бегать и играть,
Хорошо под солнышком
Весело скакать. (Бегают с мамой парами)
Кап - кап - кап - по дорожке
Скачут капельки - горошки.
Прячьтесь дети под зонтом,
Дождик вместе переждем.  (Педагог раскрывает зонтик и дети прячутся под ним)
Игра повторяется несколько раз по желанию детей

10. Рисование ватными палочками «Капельки» Цель: Формировать представление об изображении предметов с помощью красок и ватной палочки. Формировать умение ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами – капельками.
Педагог раздаёт детям шаблоны – тучки с капельками (Приложение 5). Дети рисуют капельки с помощью красок и ватной палочки.

11. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

12.Ритуал прощания см. Комплекс №1

Комплекс №6  «Домашние птицы»

Материал: платок, игрушки гусь, курица, утка, дидактическая игра «Чей малыш», соленое тесто, игрушки заводные цыпленок, пальчиковые краски.

1.Приветствие См. Комплекс №1

2.Пальчиковая игра «Две курицы»  Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
В сарае две курицы жили  (Большие пальцы поднимают, сгибают-разгибают)
Цыплят на прогулку водили  (Постепенно разгибают остальные пальцы)
За каждой ходили четыре ребёнка,  (Дотрагиваются подушечкой большого           
Четыре красивых послушных цыплёнка. пальца до кончиков пальцев)
Цыплята любили все вместе гулять,
Толкаться, пищать, червячков искать. (Пальцы переплетают, ими    шевелим)
Как только стемнеет – все к мамам бегут, (Пальцы сгибают)
Прижмутся друг к другу и сразу заснут. (Сжимают кулачок)

3.Музыкальная игра «Автобус»,  Е.Железнова , альбом «Музыка с мамой» Цель: Развивать чувство ритма, координацию движений.
Педагог предлагает поехать в гости к бабушке в деревню на автобусе. Мамы садятся на ковер, берут детей на руки и выполняют движения по тексту.
Вот мы в автобусе сидим, и сидим, и сидим (Мамы качают ребенка на коленях) 
И из окошечка глядим – все глядим! (Смыкают пальцы рук «окошечком», дети смотрят в него)
Глядим назад, глядим вперед – вот так вот, вот так вот (Дети оборачиваются то влево, то вправо, смотрят из «окошечка»)
Ну что ж автобус не везет – не везет?( Дети пожимают плечами)
Колеса закружились – вот так вот, вот так вот (Мама выполняет круговые движения  руками)
Вперед мы покатились – вот так вот! (Мамы качают ребенка на коленях) 
А щетки по стеклу шуршат – вжик, вжик, вжик, вжик, вжик, вжик
Все капельки смести хотят - вжик, вжик, вжик! (Качают согнутыми в локтях руками перед лицом («дворники»)
И мы не просто так сидим – би, би, би, би, би, би 
Мы громко-громко все гудим - би, би, би! (Хлопают ладошками  себя по коленям)
Пускай автобус нас трясет – вот так вот, вот так вот  (Мамы легонько подбрасывают ребеночка)
Мы едем-едем все вперед – вот так вот!

4. Встреча с  бабушкой. Приветствие. Цель: Формировать умение здороваться.
Педагог одевает на голову платок и здоровается с ребятами.
- Я бабушка – Забавушка, здравствуйте, мои дорогие. Здравствуй Маша, здравствуй Ваня и т.д. Дети здороваются с бабушкой.

5.Рассматривание домашних птиц: гусь, утка, курица. Цель: Формировать представления об особенностях внешнего вида домашних птиц, издаваемых ими звуках.
Педагог показывает игрушки птиц, знакомит детей с птицами, описывает их, просит детей показать клюв, крыло и т.д. Просит, что бы дети поздоровались с ними по птичьи.(с гусем - га-га-га; с уткой -  кря-кря; с курицей - ко-ко-ко)

6. Физкультминутка «Домашние птицы» Цель: Формировать умение выполнять движения в соответствии с текстом.

Наши уточки с утра –                                (Идут по кругу вперевалочку) 
Кря – кря- кря! Кря – кря- кря!                        
Наши гуси у пруда –                                  (Идут по кругу, вытянув шеи
 Га – га- га! Га – га- га!                                отставив руки – «крылья» назад)
Наши курочки в окно –                              (Сгибают руки в локтях)
Ко – ко – ко! Ко – ко – ко!                               
Повторяется 3-4 раза

7.Игровое упражнение «Прятки» Цель: Развивать внимание, зрительное восприятие.
Педагог сообщает детям, что утка, гусь и курица  хотят играть в прятки. Дети закрывают глаза, а педагог прячет одну из птиц, дети угадывают, какая птица спряталась. 

8.Дидактическая игра «Чей малыш», серия «Мои первые игры»  Цель: Формировать представления о  детенышах домашних птиц, умения находить их по характерным признакам.
Детям предлагаются игровые карточки с изображением курицы, утки и гусыни, а также карточки с изображением цыпленка, утенка, гусенка. Дети подбирают птенцов  по ярким признакам внешнего вида. 

9.Лепка из соленого теста «Зернышки для птиц» Цель: Формировать представления о лепке,  используя прием вдавливания, деления комочка теста на части
Педагог предлагает покормить домашних птиц зернышками из теста. Дети мнут кусочек соленого теста, затем отрывают от него маленькие кусочки – зернышки.

10.Танец - импровизация «Танец маленьких утят», слова Ю. Энтина, музыка неизвестного автора  Цель: Формировать представления о движениях под музыку.
Дети двигаются под музыку вместе с мамами, выполняя движения по своему желанию.

11.Игра - забава «Цыпленок» Цель: Развивать эмоциональную и сенсорную сферы на основе расширения действий с заводной игрушкой.
Дети находят корзинку с заводными цыплятами, играют с ними. Мамы показывают, как правильно «завести» цыпленка, что бы он клевал.

12.Рисование пальчиковыми красками  «Угощение для цыплят» Цель: Формировать умение ритмично заполнять лист бумаги яркими красками, называть то, что получилось.
Педагог предлагает угостить  цыплят, накормив их крошками. С помощью пальчиковых красок дети рисуют пятнышки – крошки для цыпленка. (Приложение 6)

13. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

14.Ритуал прощания см. Комплекс №1





Комплекс №7  «Зайка на полянке»

Материал: массажные дорожки, паззл  «Дикие животные» или «Разрезные картинки» из двух частей, игрушки  би-ба-бо лиса, заяц, дидактическая игра по сенсорике «Спрячь зайца», прищепки.

1.Приветствие См. Комплекс №1

2.Пальчиковая игра «Зайка» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Скачет зайка маленький  (Пальчики сжимают  в кулак,  выпрямляют средний и указательный пальчики)
Около завалинки.  (Руки над головой,  соединяют средние пальцы,  изображают домик. )
Быстро скачет зайка,   (Пальчики сжимают  в кулак,  выпрямляют средний и указательный пальчики. )
Ты его поймай-ка.  (Крутят  кистями рук перед собой.)

3.Ходьба по массажным дорожкам  Цель: Совершенствовать двигательную активность.
На полу разложены массажные дорожки различной фактуры.
Педагог говорит, что зайка приглашает всех в лес, прогуляться по лесным дорожкам. Дети снимают обувь и идут по дорожкам. В конце дорожки дети находят игрушку – зайца.

4.Музыкальная игра «Зайка прыгал», муз. и сл. Е.Железновой , альбом «Музыка с мамой»  Цель: Развивать чувство ритма.
Под музыку дети прыгают как зайчики, показывают «ушки».

5.Развивающая игра- паззл  «Дикие животные»   Цель: Формировать интерес к игровым действиям, развивать мышление.
Педагог предлагает узнать, кто еще живет в лесу. Дети складывают паззл (из двух частей), рассматривают  и называют животных: еж, медведь, волк, лиса.
Заяц говорит, что он очень боится лису.  Педагог показывает лису (би-ба-бо).

6.Музыкальная игра «Зайцы и лиса»,  муз. Г. Финаровского, сл. В. Антоновой 
Цель: Формировать умение выполнять по показу взрослого игровые движения под музыку.
Зайки серые сидят, 
Ушки длинные торчат,
Вот какие ушки,
Ушки на макушке (Дети и мамы сидят на корточках, показывают «ушки»)

Зайки сели все в кружок,
Роют лапкой корешок,
Вот какие лапки,
Быстрые царапки.(Копают лапкой корешок)

Вдруг бежит лисичка,
Хитрая сестричка,
Ищет, где же зайки,
Зайки - побегайки. (Педагог берет игрушку би-ба-бо и ищет зайчат)

По лесной лужайке,
Разбежались зайки,
Вот какие зайки,
Зайки - побегайки. (Зайцы убегают, а лисичка их догоняет)

7.Дидактическая игра «Спрячь зайца» Цель: Формировать умение группировать предметы по цвету, развивать зрительное восприятие. Закрепить названия основных цветов.
Перед  детьми раскладываются разноцветные силуэты картонных зайцев и разноцветные круги - полянки. Дети «прячут» зайцев определенного цвета на такую же полянку. Лисичка "ищет" их и не находит.

8.Игра с прищепками «Ушки для зайки» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Педагог сообщает, что зайки играют с детьми - спрятали ушки. Предлагает их присоединить. Дети присоединяют  прищепки вместо ушек.

9.Рисование пальчиковыми красками «Морковка»  Цель: Формировать представления об изображении предметов с помощью изобразительных материалов.
Педагог предлагает покормить зайца морковкой.  Раздает раскраски – морковки (Приложение 7). Дети раскрашивают морковки пальчиковыми красками.

10. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

11.Ритуал прощания см. Комплекс №1








Комплекс № 8 «Зима»

Материал: сюжетная картинка «Зима», предметные картинки «Одежда», «Малыши в мире  природы» (Серия «Мир детства»), кубики белые, тарелочки с манкой, камешки – стекляшки, снежинки из бумаги, бумажные салфетки, игрушка заяц, ватные палочки, белая краска

1.Приветствие См. Комплекс №1

2.Пальчиковая гимнастика «Зима»  Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Снег ложится на дома,     (Руки разводят в стороны, ладонями вниз.)
Улицы и крыши.               (Руки «домиком».)
Тихо к нам идёт зима,      (Палец к губам. «Идут» указательным и средним пальцами одной руки.)
Мы её не слышим…         (Рука за ухом.)

3. Рассматривание картины «Зима», Стреха, Е.А. «Малыши в мире  природы» (Серия «Мир детства») Цель: Развивать у детей восприятие   предметов на картинке, обогащать словарный запас словами (снег, зима, снежинки, лед и т.д.).
Педагог говорит, что на улице стало холодно – наступила зима. Показывает детям картину, рассказывает,  что на ней изображено, задает детям вопросы по картине.

4. Игровое упражнение «Одеваемся на прогулку»  Цель: Развивать у детей восприятие   предметов на картинке, развивать мышление.
Педагог предлагает детям собраться на прогулку. Еще раз уточняет, что пришла зима и на улице холодно, поэтому надо тепло одеваться.  Показывает карточки с изображением разной одежды. Когда показывает зимнюю одежду – спрашивает  «Будем одевать шубу?», дети хлопают, отвечают «Да». Когда летнюю – дети топают и отвечают «Нет».

5.Музыкальная игра «Мороз»,  Е.Железнова, альбом  «Аэробика»,  Цель: Формировать представления о движениях под музыку.
Дети вместе с мамами выполняют движения в соответствии текстом песни.
Вот так холод, вот мороз,
Больно щиплет нос.
Чтоб согреть его скорей,
Надо потереть сильней.
Чтоб согреть его скорей
Потереть сильней.
Будем ножки согревать, 
Прыгать и скакать.
Очень холодно стоять,
Ножки стали замерзать.
Очень холодно стоять
Стали замерзать.
Крепче стал мороз, никак,
Мерзнем стоя так.
Нам пора бежать бегом,
Нам нельзя идти пешком.
Нам пора бежать пешком,
Нельзя идти пешком.
Чтобы ручки согревать,
Будем мы махать.
И в ладошки будем бить,
И локтями шевелить.
В ладошки будем бить,
Локтями шевелить.
Мы на месте не стоим,
Мы бежим, бежим
Чтоб согреться побыстрей. 
Надо нам бежать быстрей,
Чтоб согреться побыстрей
Побежим быстрей.

6.Полоса препятствий «Сугробы» Цель: Совершенствовать двигательную активность, формировать умение перешагивать через препятствие.
На ковре разложены белые кубики – сугробы.  Педагог предлагает детям перешагнуть через сугробы. 
Мамы осуществляют страховку детей.

7. Упражнение «Найди льдинку» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук, тактильное восприятие.
Педагог раздает детям тарелочки с манкой, в которых спрятаны камешки - стекляшки и предлагает найти льдинки.  Дети находят в манной крупе стеклянные камешки, рассматривают их.  

8.Дыхательная гимнастика «Снежинки» Цель: Тренировать речевое дыхание.
Педагог раздает детям снежинки, вырезанные из бумаги. Дети рассматривают их. Педагог предлагает детям научить их летать -  подуть на снежинки. Мамы кладут снежинку себе на ладонь, а дети сдувают их.

 9.Упражнение на развитие мелкой моторики «Снег» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Педагог предлагает детям сделать много снега из белой салфетки - дети рвут салфетку на маленькие кусочки. 

10.Подвижная игра - импровизация «Снежок», сл. А. Ануфриева Цель: Формировать умение выполнять движения в соответствии с текстом
Выпал беленький снежок, 
Соберемся мы в кружок. 
Снег, снег, белый снег 
Засыпает всех. (Руками делают «фонарики»)
Мы на саночки садимся 
И под горку быстро мчимся. 
Снег, снег, белый снег - 
Мчимся мы быстрее всех! (Мамы становятся перед детьми, берут их за ручки и «катают» на саночках)
Дети все на лыжи встали, 
Друг за другом побежали. 
Снег, снег, белый снег 
Кружит, падает на всех. (Имитируют  катание  на лыжах)
Дети к вечеру устали 
И в кроватках задремали. 
Снег, снег, белый снег - 
Спят ребята крепче всех. (Дети присаживаются на корточки, кладут ладошки под щечку и закрывают глаза)

11. Сюрпризный момент  - белый зайка  Цель: Активизировать познавательную активность.
К детям прибегает белый заяц, педагог обращает внимание, что шубка у зайца зимой белая, такая же, как и снег. Заяц  просит спрятать его от лисички. Педагог раздает детям картинки  «Заяц и лиса» (Приложение 8), предлагает нарисовать много белого снега, что бы лиса не заметила зайца.

12.Рисование ватными палочками  «Снег» Цель: Формировать умение рисовать снег с помощью ватных палочек.
Дети рисуют ватными палочками белый снег.

13. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

14. Ритуал прощания см. Комплекс №1


Комплекс  №9  «Рубашка для Мишки» (одежда)

Материал: кукла Аленка, предметные картинки с изображением одежды и других предметов, дидактическая игра по сенсорике «Одень куклу», колготки, «Игры с картинками для малышей»(серия  «Мир  детства»), штампики, краски.

1.Приветствие См. Комплекс №1

2.Пальчиковая гимнастика "Одежда" Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Раз, два, три, четыре, пять –                    Последовательно соединяют пальцы
Будем вещи мы стирать:                           одной руки с пальцами другой руки.
Платье, брюки и носочки,
Юбку, кофточку, платочки.
Шарф и шапку не забудем –
Их стирать мы тоже будем.                       Кулачки имитируют стирку.

3.Игра «Что у кого?» Цель: Развивать внимание, слуховое восприятие.
Педагог говорит, что у всех деток и мам очень красивая одежда. Педагог перечисляет предметы одежды и предлагает  похлопать в ладоши  тому, на ком одета юбка, колготки, носочки, брючки и т.д. Дети и мамы, услышав название одежды внимательно рассматривают себя и, если находят соответствующий предмет одежды,  хлопают.

4.Сюрпризный момент  - в гости приходит кукла Аленка Цель: Активизировать внимание детей, обогащать пассивную и активную речь по теме одежда.
 (Слышится стук в дверь)
 - Ребята, к нам ещё кто-то пришёл (открывает дверь, берёт куклу, показывает детям). Посмотрите, к нам пришла Аленка, давайте с ней поздороваемся(дети здороваются). Аленка просит помочь подобрать одежду для ее подружек, что бы они могли пойти гулять.
Педагог предлагает помочь выбрать одежду для прогулки. Перед детьми раскладывают предметные картинки с изображением одежды и других предметов, дети выбирают только одежду.

5.Физкультминутка «На прогулку» Цель: Совершенствовать двигательную активность, развивать воображение.
Мы на пухлые ручонки             (Махают  руками)
Надеваем рубашонку.
Повторяй за мной слова:
Ручка - раз, и ручка - два!
Застегнем застежки                (Поднимают руки)  
На твоей одежке:
Пуговки и кнопочки, 
Разные заклепочки.
На мою малышку                    (Поднимают ноги высоко)
Наденем мы штанишки.
Повторяй за мной слова:
Ножка - раз, и ножка - два!
А теперь на ножки -               (Поднимаются на носочки и опускаются)
Носочки и сапожки!
Повторяй за мной слова:
Ножка - раз, и ножка - два!
Хоть устали одеваться,          (Выполняют наклоны головой)
Но не будем возмущаться!
Что осталось - голова?
Вот и шапочка - раз, два!
Надо маму одевать                (Обнимают маму)
И скорей идти гулять!

6.Дидактическая игра «Оденем куклу» Цель: Формировать умение соотносить и различать предметы по цвету, закрепить основные цвета: желтый, зеленый, синий, красный.
Педагог предлагает детям картинки с изображением  кукол в разноцветных платьицах (желтый, зеленый, синий, красный).  На столе разложены карточки с одеждой (шапка, пальто, шарф, варежки) такого же  цвета. Детям необходимо подобрать куклам одежду определенного цвета.

Алена благодарит детей за то, что подобрали одежду для ее подруг. 

7. Игровое упражнение «Одеваем колготки» Цель: Формировать навыки самообслуживания.
Педагог одевает колготы кукле и рассказывает стихотворение.
 Для чего нужны колготки? 
Чтобы ножки согревать.
У колготок есть изнанка, 
Та, что прячется внутри.
А лицо у них снаружи, 
Удивись и посмотри!
У колготок есть секрет:
На чулочках швов-то нет.
Зато сверху целых три,
Посчитай-ка, посмотри!
Один спереди, два сзади 
Ты, дружок, запоминай,
Примеряй свои колготки,
А потом уж надевай.
Собери чулок в гармошку,
И надень его на ножку.
До коленки натяни 
И другой чулок возьми.
 Вот и всё теперь вставай
И колготки  надевай.
(можно попросить заранее мам принести колготы детям и выполнять упражнение вместе с педагогом)
8. Музыкальная игра «Ладушки»,  русская народная мелодия  Цель: Формировать умение выполнять по показу взрослого плясовые движения.
Педагог предлагает научить куклу Алену играть в ладушки. Мамы становятся напротив детей и под музыку играют в «Ладушки».

9. Стихотворение «Мой Мишка» (отрывок), З. Александрова  Цель: Развивать умение узнавать предметы на картинке, расширять словарный запас ребенка. 
Педагог показывает детям иллюстрацию к стихотворению, сопровождая показ чтением художественного  произведения; ребенок повторяет за взрослым названия предметов на картинке. Затем педагог просит показать на картинке то, о чем он читает. (Д.Н. Дубинина, «Игры с картинками для малышей», серия  «Мир детства»)
Я рубашку сшила Мишке,
Я сошью ему штанишки.
Надо к ним карман пришить
И конфетку положить.

10.Рисование штампами  «Украсим рубашку для Мишки» Цель: Формировать умение наносить изображение с помощью штампов.
Педагог предлагает украсить рубашку для Мишки штампами, показывает, как правильно это сделать. (Приложение 9) Ребята вместе с мамами штампуют рубашки. 

11. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

12.Ритуал прощания см. Комплекс №1

Комплекс №10 «День рождения у Оли»

Материал: кукла Аленка, крупная мозаика, открытки-картинки с прорезанными по контуру геометрическими фигурами, дидактическая игра «Парные картинки», кинетический песок, формочки для лепки, бантик на заколке – прищепке, фломастеры - краски.

1.Приветствие См. Комплекс №1

2.Пальчиковая гимнастика «В гости» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
В гости к пальчику большому   (Выставляют вверх большие пальцы)
Приходили прямо к дому           (Соединяют под углом кончики обеих рук) 
Указательный и средний,          (Соединяют с большими на двух руках одновременно)
Безымянный и последний. 
Сам мизинчик-малышок           (Выставляют  только мизинцы, пальцы сжаты в кулак)  
Постучался о порог.                   (Кулачками стучат друг о дружку)
Вместе пальчики — друзья,      (Ритмично сжимают и разжимают пальцы на обеих руках)
Друг без друга им нельзя. 

3.Музыкальная игра «Автобус»,  Е.Железнова , альбом «Музыка с мамой» Цель: Развивать чувство ритма, координацию движений. (см. Комплекс №6)
Педагог предлагает детям поехать в гости на автобусе. Детей встречает дедушка (настольный театр) и говорит, что у его внучки сегодня день рождения, и он будет гостей репкой угощать. 

4.Настольный театр «Репка» Цель: Побуждать к выражению своего эмоционального отклика на литературные произведения путем звукоподражания, повтора отдельных слов и выражений.
Педагог совместно с детьми рассказывает и показывает сказку. 
В конце сказки  внучка знакомится с детьми. Говорит, что ее зовут Оля  и приглашает к себе на день рождения. Педагог предлагает детям сходить в магазин за подарком для внучки Оли.

5.Дидактическая игра «Парные картинки» Цель: Развивать мышление, зрительное восприятие.
Дети подходят к столу, на котором разложены парные картинки. Педагог сообщает, что они в магазине подарков,  детям необходимо «купить подарок», подобрать парную картинку, т.е. такую же, как на ценнике.

6.Дидактическая игра «Веселые фигуры» Цель: Формировать умение соотносить предметы по форме.
Педагог предлагает подарить Оле открытку. Раздает детям открытки-картинки с прорезанными по контуру геометрическими фигурами, детям необходимо вставить нужную по форме фигуру в прорези.

7.Игра с мозаикой «Цветы» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук, закрепить название цветов.
Педагог раздает детям крупную мозаику. Дети выкладывают мозаику по образцу (цветок): середина - желтая, лепестки - красные. 
После того, как цветы сложены, дети возвращаются к Оле. 

8.Речевая игра «Олины помощники»,  Г. Лагздынь
 Цель: Закреплять в активном словаре названий частей тела. 
Педагог показывает детям куклу и рассказывает стихотворение, а дети с мамами договаривают слова стихотворения.
Оля весело бежит,
Скачет по дорожке.
А для этого нужны
Нашей Оле... НОЖКИ!
 
Оля слушает в лесу,
Как кричат кукушки.
А для этого нужны
Нашей Оле... УШКИ!
 
Оля ягодки берёт
По две, по три штучки.
А для этого нужны
Нашей Оле... РУЧКИ!
 
Оля ядрышки грызёт,
Падают скорлупки.
А для этого нужны
Нашей Оле... ЗУБКИ!
 
Оля смотрит на кота
На картинки-сказки.
А для этого нужны
Нашей Оле... ГЛАЗКИ!

9. Лепка из кинетического песка «Печенье» Цель: Формировать умение лепить куличики из кинетического песка с помощью формочек.
Оля приглашает детей слепить печенье. Дети лепят печенье с помощью формочек. В процессе лепки мамы проговаривают свойства песка.

10. Игра - хоровод «Бантик» Цель: Формировать умение выполнять движения в соответствии с текстом.
Дети с мамами становятся  в хоровод. Одному из детей одевают бантик, и он становится в центр круга. Дети идут по кругу и говорят слова:
В гости мы ходили,
Хоровод водили,
Бантик одевали
Весело плясали.
Танцуй, веселей.
Свои ножки не жалей! (На последних словах дети хлопают в ладоши, а ребенок с бантиком танцует)

11. Рисование  «Бантик» (краски - фломастеры) Цель: Формировать представление о простейших элементах рисунка, развивать умение ритмично заполнять изобрпажение  яркими красками.
Оля «дарит»  детям бантики. (Приложение 10) Педагог предлагает сделать бантики яркими и красивыми. Детям раздаются краски – фломастеры и они ритмичными движениями украшают бант.

12. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

13.Ритуал прощания см. Комплекс №1

Комплекс №11 «Домашние животные»

Материал: 3 домика – сарайчика, УМК «Мир  детства» «Игры с картинками для малышей», колокольчики, черный пластилин, кубики, набор фигурок «Домашние животные и их детеныши», вырезанные из бумаги корытца – большое и маленькое, двухсторонний скотч.

1.Приветствие См. Комплекс №1

2.Пальчиковая игра «Домашние животные» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
С пальчиками мы играем и животных называем: (Сжимают и разжимают кулачки)
 корова, кошечка, коза, лошадка и свинья. (Загибают пальчики)
 Животные - домашние, (Из ладошек делают «домик»)
для человека очень важные! (Поднимают указательный пальчик)

3.Дидактическая игра «Кто в домике живет» Цель: Формировать представления о домашних животных: называть животных по издаваемым звукам, по ярким признакам внешнего вида. Развивать умение подражать голосам животных, правильно произносить звуки.
Педагог обращает внимание на домики – сарайчики. Говорит, что в этих домиках – сарайчиках, живут домашние животные, и предлагает постучать в дверь. Дети подходят к каждому и стучат. В ответ слышат звуки: хрю-хрю, ме-ме, му-му.
Дети должны отгадать, кто в каком домике живет, после того как дети угадывают из домиков выходит свинья, коза и корова. Дети здороваются с ними.

4.Проблемная ситуация: свинья, коза и корова потеряли своих детенышей. Цель: Активизировать познавательную активность, формировать умение включаться в совместную с педагогом деятельность.
Свинья говорит детям, что у нее потерялся поросенок, у козы – козленок, а у коровы – теленок. Педагог предлагает детям помочь найти малыщей.

5. Дидактическая игра «Чей малыш»,  Д.Н. Дубинина «Игры с картинками для малышей», (серия  «Мир  детства»)  Цель: Расширять словарный запас ребенка, активизировать словарь малышей названиями взрослых животных и их детенышей.
Детям раздаются карточки с изображением свиньи, козы, коровы, поросенка, козленка, теленка. Дети вместе с мамами составляют пары домашнее животное - детеныш.

6.Речевая игра «Большой – маленький» Цель: Развивать речь, формировать умение показывать названное животное и его части тела.
Педагог показывает картинки свиньи и поросенка, коровы и теленка, козы и козленка. Говорит, что мамы большие, а их детеныши - маленькие. Предлагает их сравнить.
У свиньи  - глаза, а у поросенка - глазки. (Дети показывают)
У козы - уши, а у козленка - ушки. (Дети показывают)
У коровы - хвост, а у теленка - хвостик. (Дети показывают)
У свиньи - копыта, а у поросят - копытца. (Дети показывают) и т.д.

7.Аппликация «Корытца для поросят» Цель: Формировать представления о величине: «большой» и «маленький», закреплять умение соотносить предметы по величине.
Детям предлагаются изображения свиньи и  поросенка, а также  большое и маленькое корытце.
Дети соотносят корытца по размеру, мамы проговаривают большое корытце - большой свинье, а маленькому поросенку- маленькое. Затем корытца наклеивают возле животных.(К корытцам заранее прикреплен двухсторонний скотч, мамы снимают защитную ленту, а дети наклеивают).

8.Подвижная игра «Корова и телята» Цель: Совершенствовать двигательную активность, формировать умение выполнять движения в соответствии с текстом.
Му-му-му, му-му-му, я гуляю по лугу,
Там я травушку жую, молоко потом даю. (Дети имитируют движения)
Рожками бодаю, с детками играю (Мамы с детками "бодают" друг друга и обнимаются)

9.Танец – импровизация с колокольчиками  «Ай-да!», муз. И сл. Г.Ильиной (обр. Т.Потапенко) Цель: Формировать умение согласовывать движения с музыкой.
Педагог говорит, что бы теленок больше не потерялся ему надо на шею одеть колокольчик. Раздает детям колокольчики. Дети звенят в колокольчик. Под музыку выполняют танцевальные движения (импровизируют).

10.Лепка из пластилина (плоскостная) «Пятнышки для теленка»  Цель: Формировать умение  отрывать  маленькие кусочки пластилина и наклеивать их на изображение.
Педагог показывает детям картинку теленка, у которого нет пятнышек. Дети сравнивают изображение теленка  с коровой, затем    предлагает сделать его похожим на маму. (Приложение 11) . Детям раздаются кусочки пластилина черного цвета, они отрывают маленькие кусочки и наклеивают их на изображение.

11.Конструирование  «Строим заборчик» Цель: Формировать умение конструировать из строительного материала, аккуратно выставлять кубки в один ряд.
Педагог предлагает построить заборчик из кубиков, что бы детеныши больше не потерялись. Из кубиков дети строят заборчик, выставляя их в один ряд.
Дети строят заборчик. Коза, корова и свинья  благодарят детей.

12. Совместная  игровая деятельность с набором фигурок «Домашние животные» Цель: Формировать умение включаться в совместную деятельность со взрослым, действовать с игрушками с учетом их особенностей.
Мамы и дети выбирают игрушки по желанию, имитируют голоса животных, конструируют из кубиков.

13.Ритуал прощания см. Комплекс №1

Комплекс №12 «Предметы гигиены»

Материал: зубная паста, щетка, мыло, расческа, полотенце, мочалка, носовой платок, сюжетная картинка «Мишка умывается», разноцветные кирпичики и мыльницы, мыльные пузыри, резиновая игрушка кошка, таз с водой, мыло, мочалки, полотенца по количеству детей, наклейки.

1.Приветствие См. Комплекс №1

2.Пальчиковая гимнастика «Моем руки» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Моем руки мы водичкой,
Чисто, чисто, чисто, чисто (Ритмично потирают  ладошки, имитируя мытье рук).
Брызги - вправо, брызги - влево! ( Сжимают пальцы в кулачок, затем с силой выпрямляют пальчики, как бы стряхивая водичку)
Мокрым стало наше тело!
Полотенчиком пушистым (Энергичными движениями имитируют поочередное вытирание каждой руки полотенцем.)
Вытрем ручки очень быстро.

3. Игра «Кто умеет чисто мыться?» Цель: Способствовать формированию культурно – гигиенических навыков, уточнить представления детей о частях тела.
Педагог рассказывает стихотворение, имитируя процесс купания. Дети отвечают «это мы!», повторяют движения за педагогом.   
Кто умеет чисто мыться?
Кто водицы не боится? 
Это мы! Это мы! Это мы! (Дети поднимают руки вверх)
Кто не хочет быть грязнушкой,
Хорошенько моет ушки? 
Это мы! Это мы! Это мы! (Дети поднимают руки вверх)
Умываться мы умеем
Мы мочалкой моем шею (Дети трут  шею)
Это мы! Это мы! Это мы! 
А потом помоем ловко
Мы над тазиком головку (Моют голову)
Это мы! Это мы! Это мы!!
Чтобы чисто вымыть ножки,
Мы помылим их немножко. (Моют ноги)
Это мы! Это мы! Это мы! 
Мы помылись как большие,
Вот мы чистые какие.
Посмотри! Посмотри! Посмотри! (Хлопают в ладоши)

4. Игра «Предметы гигиены» Цель: Формировать представление о назначении предметов гигиены, развивать мышление.
На столах лежат предметы гигиены: зубная паста, щетка, мыло, расческа, полотенце, мочалка, носовой платок.  Педагог предлагает детям найти и показать то, чем чистят зубы, расчесывают волосы и т.д. Дети находят нужный предмет и показывают его. Педагог говорит, что предметы гигиены помогают нам быть красивыми и здоровыми.

5. Динамическая пауза «Зарядка» Цель: Совершенствовать двигательную активность, содействовать совершенствованию координации движений.
Педагог предлагает сделать зарядку вместе с мамами, для того, что бы быть здоровыми и сильными.

Все ребята знают, что б быть здоровым нам, (Поднимают руки высоко над головой)
Надо заниматься зарядкой по утрам.
Кто дружит с физкультурой и с мячиком знаком, (Выполняют повороты влево и вправо из положения стоя)
Растет, мы скажем прямо, почти богатырем. 

Приседаем – ниже, ниже (Выполняют приседания)
Поднимаем руки выше,
А теперь идем вприсядку - 
Приглашаем на зарядку!

Когда растут здоровыми ребята-малыши, (Выполняют наклоны вперед)
Тогда смеются весело они от всей души.
В страну здоровья детскую вас приглашаем мы,
И станут вместе с нами все ребята-крепыши!

Приседаем – ниже, ниже(Выполняют приседания)
Поднимаем руки выше,
А теперь идем вприсядку - 
Приглашаем на зарядку!

6. Рассматривание сюжетной картинки «Мишка умывается» Цель: Развивать умение узнавать предметы на картинках, расширять словарный запас названиями предметов гигиены.
Педагог показывает сюжетную картинку  «Мишка умывается» (Приложение 12)  и задает вопросы: Что делает мишка? Чем  чистит зубки? Что льется из крана? (Дети отвечают или показывают нужный предмет на картинке)

7. Дидактическая игра «Разложи мыло в мыльницы» Цель: Формировать умение соотносить предметы по цвету, закрепить названия основных цветов.
На столе разложены разноцветные мыльницы, а рядом лежат кирпичики такого же цвета, которые по размеру подходят к мыльницам. Педагог предлагает разложить мыло (разноцветные кирпичики) в мыльницы по цвету. Мамы помогают детям подобрать мыло к мыльницам, называют цвета мыльниц.

8. Игра с мыльными пузырями  Цель: Создавать положительную эмоциональную атмосферу, развивать речевое дыхание.
Педагог раздает мамам мыльные пузыри. Мамы пускают пузыри, а дети ловят их. Затем дети выдувают пузыри сами.
Игра сопровождается стихотворным текстом:
Ты на небо посмотри,
Что же это?  - Пузыри!
Над землей они летят
Поиграть с тобой хотят!
Раз пузырь, и два и пять,
Очень весело играть.
Разноцветные игрушки – 
Словно солнышка веснушки!
А в пузырь ты загляни
Что увидишь там внутри?
Сказка в пузыре живет,
Детям смех она несет!

9.Сюрпризный момент - входит грязная кошка Цель: Активизировать внимание детей, создать проблемную ситуацию для предстоящей деятельности.
Педагог показывает детям резиновую игрушку – кошку, у которой вымазаны краской уши, лапы, хвост и спинка. Обращает внимание детей на то, что кошка грязная.

10.Инсценирование стихотворения "Ах ты девочка чумазая",  А.Барто (переделанное для кошки)
Педагог рассказывает художественный текст, обращаясь к кошке.
 - Ах ты, кошечка чумазая, где ты лапки (носик, хвостик, спинку) так измазала? 
- Я на солнышке лежала, лапки (носик, хвостик, спинку)  кверху я держала, вот они и загорели.
 - Ой - ли, так - ли, так ли дело было, отмоем все до капли, ну-ка, дайте мыло!!!

11. Купание кошки Цель: Способствовать усвоению алгоритма умывания, формировать представления о свойствах воды.
Педагог предлагает искупать кошку. На столе подготовлен таз с теплой водой, мыло, мочалки. Педагог показывает, как нужно закатать рукава, правильно намылить мочалку, и т.д.
Во время купания кошки педагог рассказывает потешки.
Водичка-водичка!
Умой наше личико,
Чтобы глазки блестели,
Чтобы щечки горели,
Чтоб улыбался роток
И кусался зубок.

Любишь умываться,
Не забудь вытираться.
Кто горячей водой умывается,
Называется молодцом.
Кто холодной водой умывается,
Называется храбрецом.
А кто не умывается,
Никак не называется.
После того, как дети помыли кошку, педагог предлагает вытереть руки полотенцем.(Раздает детям полотенца)

12. Аппликация «Полотенце» Цель: Формировать представление об изобразительном характере аппликации,  умение наклеивать наклейки на бумагу. Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Кошка просит подарить ей красивое полотенце, что бы она тоже могла умываться и вытираться. Педагог раздает прямоугольники из бумаги и мелкие наклейки. Дети с помощью мам украшают полотенце и дарят его кошке.

13. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

14.Ритуал прощания см. Комплекс №1

Комплекс №13 «Мячики»

Материал: мешочек, теннисные мячики, кубики, синие и желтые мячи по количеству детей, корзина желтая и синяя, платок, кукла, таз с водой, мячи – сортеры, «четырехэкранка» (лист формата А4, разделенный на 4 цветных сектора: красный, желтый, синий, зеленый), круги из геометрического набора, массажные дорожки, пальчиковые краски.

1.Приветствие См. Комплекс №1

2. Пальчиковая гимнастика « Будем мячики считать» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Будем мячики считать                      (Сжимают и разжимают все пальчики)
Этот мяч — он из резины.                (Загибают пальчики, начиная с большого)
Этот мячик синий-синий.
Этот мяч большой и красный.
Этот мяч такой прекрасный!
Будем мы его катать,                       (Выполняют круговые движения между ладонями)
Будем с ним мы играть.

3. Сюрпризный момент «Чудесный мешочек»  Цель: Развивать тактильное  восприятие, формировать умение определять на ощупь предметы круглой формы.
Педагог показывает детям  мешочек. 
- Наш чудесный мешочек приготовил для вас интересные подарки. Опустите руку в мешочек, достаньте и узнаете, что же это.
Дети достают мячи. Обследуют их: легкие, круглые, катятся.

4.Физкультминутка «Мячик»  Цель: Совершенствовать двигательную активность, формировать умение складывать игрушки в корзину.
Дети берут мяч и выполняют вместе с мамами упражнения:
1. Перебрасывание мяча через гимнастическую скамейку маме 
2. Прокатывание мяча по дорожке из двух веревок.
После выполнения упражнений  педагог говорит:
- Мячик прыгнул, покатился 
И назад не воротился.
Надо мне его поймать
И тихонько так сказать:
«Мы домой с тобой пойдем,
Место для тебя найдем:
Синий мяч в корзине синей.
Будет спать, как ночью синей.
Ну, а желтый - не такой,
Будет он в корзине желтой,
Словно солнышко, лежать,
Желтым цветом согревать.
	


Предложить, детям, собрать синие мячи в синюю корзинку, а желтые мячи - в желтую корзину. 

5. Дидактическая игра «Где спрятался мячик» Цель: Развивать тактильное восприятие, формировать представление о некоторых свойствах мяча (круглый, гладкий).
Педагог выкладывает перед ребенком мячик и кубик, затем накрывает их платочками. Где спрятался мяч? Найди его, сними с него платочек. Дети ощупывают игрушки через платок и находят мяч.

6. Сюрпризный момент - кукла Таня. Цель: Активизировать познавательную активность, формировать умение выражать сочувствие.
Педагог показывает куклу Таню, которая плачет. Обращает внимание на то, что у Тани что – то случилось. 
Наша Таня громко плачет,
Уронила в речку мячик.
Тише, Танечка, не плачь, 
Не утонет в речке мяч.

7. Опыт "Тонет - не тонет"  Цель: Развивать мышление.
Педагог предлагает детям показать Тане, что мяч не тонет. В тазик с водой дети бросают маленькие  мячики. Определяют, что мяч не тонет. Кукла Таня благодарит детей, за то, показали,  что мяч не тонет.

8. Танец «Мячик» , муз. М.Раухвергера, сл. Н.Френкель. Цель: Формировать умения выполнять движения, соответствующие словам песни и характеру музыки.
Педагог показывает движения, а дети вместе с мамами повторяют. 

9. Дидактическая игра с мячом-сортером Цель: Формировать  умение различать и называть геометрические фигуры, развивать умение соотносить форму и величину предметов с формой и величиной эталонных отверстий.
Педагог раздает детям мячики – сортеры и фигурки к ним. Дети обследуют фигуры на ощупь, обводят контур предмета пальчиком, вставляют геометрические фигурки в соответствующие отверстия на мяче-сортере.

10.Динамическая пауза «Девочки и мальчики» Цель: Совершенствовать двигательную активность, формировать умения выполнять движения, соответствующие словам стихотворения
Девочки и мальчики,
Хлоп, хлоп, хлоп. (Хлопают в ладоши)
Прыгают как мячики,
Прыг, прыг, прыг. (С помощью мам подпрыгивают)
Ножками топочут:
Топ, топ, топ! (Топают ногами)
Весело хохочут:
Ха, ха, ха!
Тише, тише, мяч устал,
Прыгать мячик перестал. (Указательный палец подносят к губам)
Мяч на место покатился,
Ну а мы за стол садимся.

11. Дидактическое упражнение «Найди место мячику» (четырехэкранка -  лист формата А4, разделенный на 4 цветных сектора: красный, желтый, синий, зеленый) Цель: Закрепить умение группировать предметы по цвету.
Педагог предлагает детям разложить мячики по цвету на полочки. У детей на столе лежат разноцветные кружочки - мячи из картона и четырехэкранка.  Мамы просят положить желтый мяч на желтую полку, а зеленый мяч – на зеленую и т.д.

12. Динамическая пауза «Мой веселый мяч» Цель: Совершенствовать двигательную активность
Под одноименную песню дети проходят по корригирующим дорожкам, пролазят в «трубу», катя перед собой мяч.

13. Рисование пальчиковыми красками «Мячики» Цель: Формировать умение рисовать предметы круглой формы
Педагог раздает детям раскраску – мячики. Дети раскрашивают их пальчиковыми красками.

14. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

15.Ритуал прощания см. Комплекс №1

Комплекс №14 «Матрешки»

Материал: деревянный сундучок, платочки по количеству детей, матрешки, деревянные шнуровка – бусы, разноцветные картонные цветы, соленое тесто, дидактическая игра «Чайная пара», соленое тесто, строительный материал, фигурки – сувениры.

1.Приветствие См. Комплекс №1

2.Пальчиковая гимнастика «Сундучок» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Кулачок, кулачок, (Сжимают  и разжимают  кулачки)
Сжался, словно сундучок.
Пальчики раскрою
И сундук открою.

3. Сюрпризный момент – деревянный сундучок Цель: Активизировать познавательную активность, развивать интерес  к предметам рукотворного мира.
Педагог показывает детям деревянный сундучок. Вместе с детьми рассматривает его, пытается открыть, но он не открывается. Педагог предлагает постучать по крышке и сказать «тук-тук». Дети стучат по крышке. 
Тук-тук-тук, тук-тук-тук,
Деревянный наш сундук.
Как услышит он наш стук,
Так откроется сундук.

Сундучок открывается, а в нем дети находят  платочки. Педагог предлагает с платочками поиграть.

4. Пляска -  игра с платочками, «Топ-хлоп, малыши» Цель: Формировать умения выполнять движения, соответствующие словам песни и характеру музыки. 
У кого в руках платочек, 
тот ко мне пойдет в кружочек,
И платочек всем покажет,
и так весело помашет.

Припев: 
Вот так вот платок какой,
покружись над головой. (2 раза)

Мы возьмем за уголочки 
наши яркие платочки. 
И поднимем выше, выше,
и поднимем выше, выше.

Припев. 

Сядем тихо мы в кружочек, 
Спрячемся за свой платочек, 
а потом, а потом 
всех ребяток мы найдем. 

Припев. 
Как похожи на цветочки 
наши яркие платочки. 
И ребятки наши тоже 
на цветочки все похожи.

5. Сюрпризный момент – Матрешка (рассматривание) Цель: Формировать представление о свойствах и качествах предметов, развивать умение выстраивать ряды «больше-меньше».
Педагог говорит, что хочет познакомить детей с куклой, но куклой не обычной, а деревянной матрешкой. Показывает детям матрешку.
Я матрешечка-матрешка, не видны под платьем ножки,
Очень длинный сарафан и пришла я в гости в к вам!
Топ, топ, ножкой, ай –да, я – матрешка!

Каждый ребенок выбирает себе матрешку и с помощью мамы играет с ней: разбирает, собирает, выстраивает ряд.

6. Упражнение - шнуровка   «Бусы для матрешек» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
 Педагог предлагает сделать бусы в подарок матрешкам. Дети нанизывают различные фигурки-бусинки  на шнурок.

7. Подвижная игра «На лугу» Цель: Формировать умение узнавать основные цвета.
На ковре  разложены цветы: красные, желтые, зеленые, синие.
Дети с мамами ходят в хороводе вокруг цветов и говорят слова:
На зеленом на лугу, матрешечки плясали,
И с цветочка на цветок весело бежали.
Где любимый мой цветок,
Ярко красный лепесток? (Дети подбегают  к цветку нужного цвета и поднимают его)

8 . Дидактическая игра «Угостим матрешек чаем» Цель: Формировать умение соотносить предметы по величине, соотносить их по данным признакам между собой.
Педагог предлагает угостить матрешек чаем. Выясняет, что для этого нужны чашка и блюдце. Детям предлагаются предметы чайной посуды (чашки  и блюдца) двух размеров. Необходимо подобрать разным по величине матрешкам (самой большой и самой маленькой) чайную посуду.

9. Лепка  из соленого теста «Печенье» Цель: Формировать умение использовать различные приемы лепки: делить на части комочек теста, сжимать, вдавливать.
Детям предлагается соленое тесто желтого цвета.  Дети с помощью мам лепят печенье для матрешек и складывают его на блюдце.

10. Игра «Прятки» Цель: Обогащать словарный запас детей, развивать внимание.
Педагог незаметно для детей ставит матрешку  на полку и  говорит, обращаясь к детям:
- Где матрешка? Она от нас спряталась. Давайте ее  найдем. Может она спряталась на столе? Нет, на столе нет. Под столом? И под столом нет! На стуле? На стуле нет! Где же она? На полке!

11. Конструирование «Кроватки для матрешек» Цель: Формировать умение конструировать из строительного материала, соотносить предметы по размеру.
Педагог ставит перед ребятами две разные по размеру матрешки, рядом - строительный материал. Вместе с малышами строим из кирпичиков две кроватки – большую и маленькую. Затем просим детей  определить, где чья кроватка. Можно уложить матрешек спать и спеть им колыбельную песенку вместе с ребенком. По желанию дети могут сделать из строительного материала стол, стульчик и т.д.

12. Сюрпризы от матрешек  Цель: Развивать интерес к окружающей предметной среде, слуховое восприятие.
Педагог заранее прячет в  матрешек  разные фигурки – зайчиков, белочек, и т.д. Педагог говорит, что матрешки приготовили детям подарки – сюрпризы, но их нужно найти. Дети выбирают матрешек, трясут их, выясняя, есть ли там подарок. Затем открывают матрешку и рассматривают подарок – сюрприз.

13. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

14.Ритуал прощания см. Комплекс №1

Комплекс №15  «Курочка Ряба»

Материал: перышки (можно вырезать из бумаги), курочка – матрешка, разрезная картинка «Яйцо»,  заводные цыплята, сюжетная картинка «Курочка и цыплята»,  дидактическая игра «Чей узор?», настольный театр «Курочка Ряба», геометрические фигуры для аппликации, клейстер, кисточка.

1.Приветствие  см. Комплекс №1

2.Пальчиковая гимнастика «Две курицы» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
В сарае две курицы жили     (Большие пальцы поднимают, сгибают-разгибают в ритме текста)
Цыплят на прогулку водили    (Постепенно разгибают остальные пальцы)
За каждой ходили четыре ребёнка,  (Дотрагиваются  подушечкой большого пальца
Четыре красивых послушных цыплёнка.   до кончиков остальных пальцев)
Цыплята любили все вместе гулять,
Толкаться, пищать, червячков искать.    (Пальцы переплетают, быстро ими шевелят)
Как только стемнеет – все к мамам бегут,  (Пальцы сгибают, прижимают к ладони)
Прижмутся друг к другу и сразу заснут.(Ритмично загибают  пальцы, возвращая руки в исходное положение)

3. Подвижная игра «Хоровод»  Цель: Формировать умение детей водить хоровод, упражнять в приседании.
Дети за педагогом проговаривают слова. Взявшись за руки, ходят по кругу.
Вокруг розовых кустов, среди травок и цветов
Кружим, кружим хоровод, ох, весёлый мы народ!
До того мы закружились, что на землю повалились.
Бух! (Приседают)

4. Проблемная ситуация «Кто потерял перышко?» Цель: Активизировать познавательную активность.
Дети находят на ковре перышки. (Предварительно уточнить, нет ли у детей аллергии; можно вырезать перышки из бумаги) Рассматривают их, обследуют. Во время обследования педагог проговаривает: перышко легкое, белое, нежное и т.д. 

5.Дыхательное упражнение «Перышко» Цель: Тренировать речевое дыхание.
Мамы кладут перышки на ладонь, а дети их сдувают. Игра продолжается в зависимости от желания детей.

6.Дидактическая игра «Чей узор» , серия «Мои первые игры» Цель: Развивать мышление, внимание.
Педагог предлагает детям выяснить, у кого есть перышки. Проводится дидактическая игра  «Чей узор» в процессе которой,  ребята выясняют, что перышки есть у птиц. Слышится стук в дверь и голос - "ко-ко-ко".

7.Игра - матрешка «Курочка»  Цель: Формировать представление о внешнем виде курочки, обогащать активный словарь.
Педагог вносит игрушку – матрешку  курицу. Она здоровается с детьми, дети рассматривают курочку. Педагог просит показать, где у курочки глазки, клюв, крылышки и т.д. Затем ребята открывают матрешку и находят в ней  цветные яйца.

Ты яичко покатай,
Но из рук не выпускай
Очень хрупкое оно
Так у Кур заведено. (Дети катают яйцо между ладоней)

8. Дидактическая игра «Подбери по цвету» Цель: Формировать умение соотносить предметы по цвету.
Педагог предлагает детям разноцветные половинки яиц. Детям необходимо сложить из двух половинок  целое яйцо одного цвета.

9. Стихотворение «Цыплёнок»,  В.Леванского  Цель: Формировать интерес к стихотворному тексту.
Цыплёнку в яйце
Было очень темно,
Цыпленок попробовал 
Сделать окно.
Конечно же, что-то 
Наверно  измерил 
И вместо окошка 
Он вырубил двери, 
Но ветер пахнул
Из широких дверей - 
Под маму пришлось 
Забираться скорей. 
Педагог раздает детям заводных цыплят. Дети играют с ними. См. Комплекс №6

10. Подвижная игра «Вышла курочка гулять»  Цель: Формировать умения выполнять движения, соответствующие тексту. Совершенствовать двигательную активность.
Вышла курочка гулять, свежей травки пощипать.
А за ней ребятки, жёлтые цыплятки. (Дети идут за педагогом)
Ко-ко-ко да ко-ко-ко, не ходите далеко
Лапками гребите, зёрнышки ищите. (Приседают, стучат ручками  по полу, как бы клюют зернышки)
Съели толстого жука, дождевого червяка (Шевелят пальчиками)
Выпили водицы полное корытце. (Выполняют наклоны головой)

11.Настольный театр «Курочка Ряба» Цель: Формировать умение следить за ходом событий в инсценировке, эмоционально откликаться на сказку.
Педагог показывает детям инсценировку сказки «Курочка ряба» с помощью настольного театра. После просмотра задает детям вопросы: кто снес яичко? Что делал дед? Кто бежал и хвостиком махнул? И т.д.

12.Рассматривание сюжетной картины «Курица и цыплята»  Цель: Формировать представления о понятиях «один» и «много».
Педагог предлагает детям  рассмотреть картину. Во время рассматривания задает наводящие и уточняющие вопросы. Подводит детей к пониманию того, что курица на картине одна, а цыпляток много.
13. Подвижная игра «Наседка и цыплята» Цель: Формировать умение подлезать под верёвку, не задевая её, содействовать совершенствованию координации движений.
Дети, изображающие цыплят, вместе с мамой – «наседкой» - находятся за скамейкой – «домом». На противоположной стороне площадки сидит педагог с игрушкой кот. «Наседки» выходят из «дома» и отправляются на поиск корма, они зовут «цыплят»: «Ко-ко-ко-ко». По зову «цыплята» подлезают под скамейку, бегут к «наседке» и вместе с ней гуляют, ищут корм. По сигналу: «Кот!» - цыплята быстро убегают в дом. 

14.Аппликация из готовых геометрических форм  «Цыпленок» Цель: Формировать умение располагать готовые формы по образцу.
Педагог предлагает сделать цыпленка из геометрических фигур. Раздает детям два круга, 3 треугольника, полукруг и образец «Цыпленок» (Приложение 15). Дети с помощью мам располагают фигуры, а мамы наклеивают их на картон.

15.Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

16.Ритуал прощания см. Комплекс №1

Занятие №16  «Клубочки для котят»

Материал: массажные дорожки, игрушка кошка, счетные палочки, картинки с изображением мордочки кота, корзина с маленькими котятами, клубочки, две веревочки, доска, пальчиковые краски.

1.Приветствие  см. Комплекс №1

2.Пальчиковая игра «Кошка» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Подставляй ладошку (Протягивают вперед руку вверх ладошкой)
Расскажу про кошку (Гладят одну ладонь другой)
Будем пальчики считать? (Шевелят вытянутыми вперед пальчиками)
Будем пальчики считать! (Сжимают и разжимают пальцы в кулачок)
Раз-два-три четыре-пять! (По очереди загибают пальцы на руке)
Вот – кулак, (Пальцы сжимают  в кулак)
А вот – ладошка. (Разжимают, показывая ладошку)
На ладошку села кошка! (Ставят на открытую ладонь пальцы другой руки)
И крадётся потихоньку, (Пальцами «пробегают» по руке вверх до плеча)
И крадётся потихоньку… (Прячут пальцы второй руки под мышку)
Видно мышка там живёт!

3. Ходьба по массажным дорожкам Цель:  Совершенствовать двигательную активность, укреплять свод стопы.
Педагог раскладывает различные массажные дорожки и предлагает детям пошагать по ним. Дети шагают по массажным дорожкам и встречают кошку.

4. Обыгрывание потешки «Киска, брысь» Цель: Развивать пассивную и активную речь детей.
Педагог говорит потешку, обращаясь к кошке. Затем потешку говорят дети вместе с мамами.
Киска, киска, киска, брысь!
На дорожку не садись!
Наши деточки пойдут,
Через киску упадут! (Дети грозят указательным  пальчиком)

5. Рассматривание игрушки Цель: Развивать пассивную и активную речь детей, формировать умение отвечать на простейшие вопросы.
Посмотрите на кошку. Ее зовут Мурка. Давайте позовем кошку по имени, скажем: «Мурка».
Вам нравится кошка Мурка? Да, красивая кошка. Мордочка у кошки усатая. Покажите, где у кошки усы. У кошки есть глазки, ротик, ушки. Покажите их. И т.д.

6. Песенка «Кошка», муз. Ан.Александрова, сл. Н. Френкель.  Цель: Формировать умение подпевать. 
Педагог исполняет песенку «Кошка». Дети подпевают.

7. Игровое упражнение «Усы для кота» Цель: Развивать внимание.
Педагог предлагает две картинки с изображением мордочки кота, у одного кота  нет усов. Дети находят отличай и выкладывают усы из счетных палочек.

8.Динамическая пауза «Котик маленький сидит» Цель: Формировать умение выполнять движения по тексту.
Котик маленький сидит
И ушами шевелит.
Вот как, вот как,
Как ушами шевелит. (Раскрытые ладони прикладывают к ушам, сгибают и разгибают сомкнутые пальцы, как ушки)
Котик маленький замерз,
Прикрывает лапкой нос (Потирают  нос поочередно то одной, то другой ладонью)
Котик-котик, Котофей!
Быстро мы тебя согреем!(Потирают ладошку одну о другую)
Прыг-скок, прыг-скок!
Прыгай с пятки на носок! (Прыгают, с помощью мам)

9.Артикуляционная гимнастика «Кошка» Цель: Содействовать выработке полноценных движений и определенных положений органов артикуляционного аппарата, необходимых для правильного произношения звуков.
Педагог показывает детям, как кошка показывает язычок, лакает молочко, облизывается, улыбается, зевает. Затем просит детей повторить эти действия.(Можно раздать детям зеркала)

10.Дидактическая игра «Кошка и котята» Цель: Продолжать формировать представления о понятиях «большой» - «маленький», «один» - «много».
Есть у нашей кошки детки. А вы знаете, как называют деток кошки? Котята. (Достает из корзинки котят) Посмотрите, кошка большая, а котята какие? Маленькие котята. Кошка одна, а котят сколько? Котят много. Кошка мяукает громко. Вот так «Мяу!» А котята мяукают тихо. Вот так. (Показ воспитателя) Давайте помяукаем громко, как мама-кошка. А теперь помяукаем тихо, как котятки-ребятки.

11. Динамическая  игра «Клубочки» Цель: Развивать координацию движений.
Педагог говорит, что котята очень любят играть с клубочками ниток. Показывает клубок и говорит, что он круглый, похож на мячик.  Предлагает поиграть с клубочками: прокатить его маме, скатить по наклонной доске, прокатить по дорожке из двух веревок.
После того, как дети наиграются с клубочками, педагог предлагает детям смотать клубочки (Раздает детям заготовки – клубочки, с зафиксированной ниткой 20-30см). 

12. Рисование «Клубочки для котят» Цель: Формировать умение рисовать круглые клубочки
Детям раздаются изображения кота с клубочками. (Приложение 16). Они раскрашивают клубочки пальчиковыми красками.

13. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

14.Ритуал прощания см. Комплекс №1



Комплекс № 17 «Рыбка»

Материал: гимнастические палочки длиной 20 -40см, соленое тесто, бумага для конструирования, таз с водой, аквариум с золотыми рыбками, игра с магнитами «Поймай рыбку»,  силуэты рыбок, прищепки, четырехэкранка (см. Комплекс №13), разноцветные картонные рыбки, обруч, ракушки, пшенная крупа, пластилин, клейстер, кисточка.

1.Приветствие  см. Комплекс №1

2.Пальчиковая гимнастика «Рыбки» Цель: Развивать мелкую моторику, речь.
Рыбки плавают, резвятся,
 рыбкам весело играть,
 рыбки, рыбки, баловницы 
нам никак вас не достать! (Ладошки складывают в  виде рыбки, выполняют движения ладошками влево – вправо) 

3.Бэби-фитнесс с палочками  Цель: Совершенствовать координацию движений.
Педагог приглашает детей на рыбалку, уточняет, что для этого понадобятся удочки. Детям раздаются  гимнастические палки.
Дети вместе с мамой выполняют следующие упражнения: вытягивают руки вперед, вращают кистями рук, выполняют повороты  вправо и влево, наклоны вперед, приседания, перешагивание через палочку.

4.Лепка из соленого теста  «Червячки» Цель: Развивать умение использовать элементарные  приемы лепки.
Педагог говорит, что для рыбалки нужны червячки, и предлагает детям их слепить из соленого теста. 

5.Конструирование из бумаги «Кораблик» (мамы)  и пускание корабля в плавание  Цель: Развивать интерес к предметной среде, тренировать  речевое дыхание.
Педагог предлагает отправиться на рыбалку на корабликах, которые мамы сами сделают из бумаги. (Мамы конструируют кораблик из бумаги по показу педагога) 
Дети берут кораблики и запускают их в таз с водой. Педагог  говорит, что бы кораблики поплыли, надо на них подуть. Дети дуют на кораблики.

6. Игра «Слови рыбку» Цель: Развивать координацию движений.
Педагог предлагает детям порыбачить. Раздает палочки со шнурком, к которым прикреплен  магнитик, а на ковре разложены рыбки с магнитиками. Дети ловят рыбок, складывают их в ведерко.

7. Рассматривание аквариумных рыбок  Цель: Формировать представление о рыбках, их внешнем виде, способе передвижения.
Педагог предлагает выпустить выловленных рыбок в аквариум. Незаметно убирает ведерки с выловленными игрушками – рыбками и показывает детям аквариум с живыми аквариумными  рыбками. (Аквариум был закрыт тканью).  Дети рассматривают рыбок, педагог говорит, что у рыбки есть хвост, плавник, голова, тело покрыто чешуей и т.д.  Обращает внимание, что на дне аквариума лежат камушки и ракушки, растет травка – водоросли.

8. Игра с прищепками «Хвост для рыбок» Цель: Развивать мелкую моторику.
Детям раздаются картонные силуэты рыбок, но без хвоста. Педагог предлагает сделать хвост для рыбки из прищепок. Дети цепляют прищепки к силуэтам.

9.Дидактическая игра «Разложи рыбок » (четырехэкранка, см. комплекс №13) Цель: Развивать умение соотносить предметы по цвету, закрепить названия цветов.
На столе лежат разноцветные рыбки, вырезанные из картона. Ребята раскладывают рыбок на четырехэкранку по цветам. 

10.Подвижная игра «Рыбак и рыбки» Цель: Формировать умение бегать произвольно, не наталкиваясь  на других детей.
Педагог – «рыбак» - находится в центре обруча, он приседает на корточки. Остальные играющие - рыбки, обступив обруч, хором говорят: «Рыбачок, рыбачок, ты поймай нас на крючок». На последнем слове «рыбачок» вскакивает, выбегает из обруча и начинает догонять рыбок, которые разбегаются по всей комнате. Игра повторяется 3-4 раза.

11.Аппликация  ракушками, пластилином, крупами  «Аквариум» Цель: Формировать представления об изобразительном характере аппликации.
Детям раздаются аквариумы с рыбкой (Приложение 17).  С помощью мам дети приклеивают в аквариум ракушки, делают из пластилина камушки, приклеивают крупу – кормят рыбку.

12. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1

13.Ритуал прощания см. Комплекс №1

Комплекс  №18 «Кошка и грузовик».

Материал: дидактическая игра «Подбери колеса», цветные кольца-рули, цветные флажки, грузовик, строительный материал для конструирования, дидактические карточки «Четвертый лишний», 
1.Приветствие  см. Комплекс №1

2.Пальчиковая гимнастика «Грузовик» Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Еду, еду я домой, на машине грузовой      (Крутят руль)
К дому подъезжаю, груз свой выгружаю: (Складывают ладони домиком)
Овощи, фрукты, игрушки, одежду, продукты  (Загибают  пальчики)

Педагог предлагает отправиться кататься на машине. Дети выбирают себе цветную машину (вырезанную из картона).

3.Дидактическая игра «Подбери колеса» Цель: Формировать умение соотносить предметы по форме и цвету.
Дети рассматривают машинки и выясняют, что у них нет колес. Из набора геометрических выбирают круги, соответствующие по цвету машинам.

4.Подвижная игра «Цветные автомобили» Цель: Закреплять основные цвета, развивать умение бегать произвольно.
Дети выбирают себе цветные кольца - рули. Педагог  поднимает флажок, дети, имеющие руль такого же  цвета «едут». Когда педагог опускает флажок, дети останавливаются. Педагог поднимает флажок другого цвета и т.д

5.Логоритмика «Машина»  Цель: Формировать умение координировать речь с движениями.
[bookmark: 0aaf040d6c232f3b04a0f3e2d91c4f789240c93d][bookmark: 127]Би-би-би-гудит машина.  (Стучат руками по коленям)
Тук-тук-тук-мотор стучит. (Хлопают в ладоши)
Едем, едем, едем, едем- он так громко говорит. 
Шины трутся о дорогу.  (Трут ладошки друг о друга)
Шу-шу-шу – они шуршат. (Говорят «шу-шу-шу»)
Быстро крутятся колеса. (Выполняют круговые движения руками)
Та-та-та – вперед спешат(Говорят «та-та-та»)

6.Аппликация «Гараж»  Цель: Формировать представления о величине, развивать умение соотносить предметы по размеру.
Педагог говорит детям, что машины живут в гараже. Раздает детям нарисованные гаражи разного размера (большой и маленький)  и вырезанные машины соответствующих размеров(К  машинам с обратной стороны приклеен двухсторонний скотч) . Дети сравнивают гараж и машину, выясняют (с помощью мам), что большая машина не поместиться в маленький гараж. Затем мамы  снимают защитную ленту, а дети  наклеивают машину.

7.Дидактическая игра «Что лишнее?»  Цель: Развивать зрительное восприятие, мышление.
Педагог раздает детям дидактические карточки «Четвертый лишний». Дети определяют лишний предмет. (Например:грузовик, грузовик, яблоко, грузовик) 

8.Сюрпризный момент  - сигналит за дверью грузовик  Цель: Активизировать познавательную активность. Формировать интерес к стихотворному тексту.
Педагог ввозит за веревочку большой грузовик, который везет конструктор, читает стихотворение.
Грузовик серьезный малый!
Поважнее он, пожалуй,
Чем машина легковая
(Даже самая большая).
Грузы возит грузовик -
Он лениться не привык.
Погрузил, везет, гудит:
«Прочь с дороги! Отойди!
Поместилось много грузов
В мой большой просторный кузов.
Их спешу доставить в срок!
Хоть бы кто-нибудь помог»  (А. Васина)

Дети разгружают грузовик, педагог просит назвать (показать) кубики или кирпичики.

9. Игра-конструирование со строительным материалом Цель: Формировать представления о сходстве между постройками из строительного материала и знакомыми предметами.
Педагог показывает, как сделать из строительного материала дорожку, мостик, заборчик и т.д. Дети конструируют с помощью мам.

10. Инсценирование стихотворения «Грузовик», А. Барто Цель: Формировать умение понимать содержание стихотворения, активно на него реагировать.
В гости к детям приходит котенок. Педагог предлагает покатать котенка на грузовике. (Сажает игрушку в кузов и инсценирует стихотворение)
Нет, напрасно мы решили,
Прокатить кота в машине.
Кот кататься не привык,
Опрокинул грузовик.

11.Дидактическая игра «Сложи грузовик» Цель: Формировать представления о  геометрических фигурах, развивать внимание.
- Ой, ребята, котенок сломал наш грузовик. Надо нам его починить. 
Каждому ребенку предлагается набор геометрических фигур. Дети из имеющихся фигур по образцу складывают грузовик: квадрат - кабина, прямоугольник - кузов, круг – колеса.

12.Песенка «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель Цель: Формировать умение вслушиваться в пение взрослого, проявлять желание подпевать слова песенки.
Педагог исполняет песенку, а мамы с детками подпевают.
13.Аппликация крупой  «Каша для котенка»  Цель: Развивать мелкую моторику пальцев рук.
Педагог предлагает угостить котенка кашей. Раздает детям пшенную крупу  и заготовки – тарелочки (Приложение 18). Мамы намазывают тарелочки клейстером, а дети сыплют крупу в тарелочку.
14. Индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная предметно – игровая деятельность   см. Комплекс №1
15. Ритуал прощания см. Комплекс №1
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